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Nach der Pandemie findet jetzt zum
ersten Mal wieder das groBe Spekta-
kel statt. Diesmal steht der ,verlore-
ne Sohn” im Vordergrund. ~ Seite 4
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Viele Auffithrungen von
Schiilern aus dem Kreis

Fotos: PM, Claudia Raab, Thomas Seifert

Die Schultheatertage finden in diesem
Jahr am Donnerstag, 29. Februar, im
Grimmelshausen-Gymnasium  Geln-
hausen statt. Seite 6
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Aushildun

Main-Kinzig-Kreis — Der nahende
Friihling lockt wieder viele Garten-
freunde nach drauBen, um das eige-
ne Griinstiick auf Vordermann zu
bringen. Dabei gestalten immer
mehr Menschen im Main-Kinzig-
Kreis ihre Beete, Garten und Griin-
streifen naturnah, um am Erhalt der
biologischen Vielfalt in der Region
mitzuwirken.

Und sie tragen den Gedanken und
das notwendige Wissen gerne in die
Flache. Genau dafiir sind die , Bliih-
botschafter fiir die Insektenvielfalt”
da. Jiingst hat der vierte und letzte
Lehrgang firr neues , Botschaftsper-
sonal” begonnen; 17 Frauen und
Ménner aus dem gesamten Kreisge-
biet haben einen der begehrten
Platze erhalten.
Umweltdezernentin Susanne
Simmler nutzte den Start der Aus-
bildung, um ihren Dank fiir das In-
teresse und das ehrenamtliche En-
gagement zu iberbringen. ,Um-
weltschutz, Naturschutz, Arten-
schutz, Insektenfreundlichkeit:
Welche Begrifflichkeit auch immer
wir wahlen, der Erfolg steht und
fallt mit unserem eigenen Handeln
und dem jedes Einzelnen. Wer fiir
diese Ziele und die Botschaften
einsteht und andere Menschen da-
fur gewinnt, der hat einen guten
ersten Schritt getan. Und dann gilt:
Einfach mal anfangen und ma-
chen”, sagte die Erste Kreisheige-

Vivaldi

Frankfurt — Kaum ein Thema ist
weltweit drangender und relevanter
als der Klimawandel und kaum je-
mand ist kompetenter, dieses diffe-
renziert in allen seinen Facetten
darzustellen als Prof. Dr. Harald
Lesch. Er ist Professor fiir Astrophy-
sik an der Ludwig-Maximilian-Uni-
versitat Miinchen und Lehrbeauf-
tragter fiir Naturphilosophie an der
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Die Erste Kreisheigeordnete Susanne Simmler (Fiinfte von links) begriiBte die angehenden Bliih-
botschafterinnen und Blithbotschafter.

ordnete und sandte gleich die Bitte
um Verstandnis an all jene aus, die
fiir den Lehrgang keinen Platz er-
halten haben.

Nach dem einjahrigen Lehrgang
sind die Teilnehmenden fachlich
qualifizierte Ansprechpartner in den
Kommunen im Rahmen von
»Main.Kinzig.Bliht.Netz".
Wahrend drei Stadte und Gemein-
den im Kreisgebiet bisher noch kei-
ne Bllihbotschafter hatten — Linsen-

gericht, Schllichtern und Wachters-
bach — wird sich das mit dem Jahr-
gang 2024 nun andern. Sie kreisen
um die Fragen: ,Warum sind Insek-
ten so wichtig?” ,Wie kann jeder
und jede Insekten férdern?” und
«Was kann im Main-Kinzig-Kreis fir
den Insektenschutz getan werden?”
Die Lehreinheiten reichen von ei-
ner Einfihrung in das Thema , Bio-
diversitat” tber Pflanzen- und In-
sektenkunde bis hin zur Anlage

Foto: PM

und Pflege von Lebensrdumen. Die
theoretischen Inhalte werden bei
gemeinsamen Exkursionen, Pfleg-
einsatzen und Praxistagen vertieft.
Der Lehrgang dauert ein Jahr und
wird von Umweltschutzingenieu-
rin Dorothee Dernbach geleitet.
Am Ende erhalten die Teilnehmen-
den ein Zertifikat. Sie bilden dann
eine zentrale Séaule im Natur-
schutzprojekt ,Main.Kinzig.Bliht.
Netz". upn

und der Klimawandel

Hochschule fir Philosophie Miin-
chen. Er ist sowohl ein viel gelese-
ner Sachbuch-Autor als auch ein be-
gnadeter Moderator unter anderem
in seiner ZDF-Wissenschafts-Sen-
dung ,Leschs Kosmos”. Seit vielen
Jahren engagiert sich Harald Lesch
fiir den Klimaschutz auf allen Ebe-
nen und macht auf die dramatische
Situation aufmerksam, dass es kei-

ne Zeit mehr zu verlieren gilt, um
die ganz groBe Klima-Katastrophe
noch abzuwenden.

Um sich auch kiinstlerisch zu enga-
gieren, hat Harald Lesch eine Part-
nerschaft mit Martin Walch, dem
Griinder und Leiter des Merlin En-
sembles Wien begriindet. Beide ha-
ben das gemeinsame Programm
,Die Vier Jahreszeiten im Klima-

Harald Lesch & Das Merlin Ensemble Wien machen musikalisch auf den Klimawandel aufmerk-

sam.

Foto: PM

wandel” mit der Musik von Antonio
Vivaldi entwickelt, in dem Harald
Lesch als Erzahler den Klimawandel
anhand des Verlaufs der Jahreszei-
ten detailliert verdeutlicht. Kaum
ein musikalisches Projekt passt so
gut in die heutige Zeit: Vivaldis
phantastische Musik charakterisiert
die ,Vier Jahreszeiten” lautmale-
risch genial als eine der ersten Pro-
gramm-Musiken  der  Musikge-
schichte.

Die hochst informativen Erzahlun-
gen Harald Leschs ergénzen konge-
nial die Musik und fiigen das Ganze
zu einem ganz neuen aufregenden
Kunstwerk zusammen.

.Die Vier Jahreszeiten im Klima-
wandel” bilden eine einmalige Syn-
these aus feinstem Musikgenuss
und einem Thema hdchster gesell-
schaftlicher Relevanz. Harald Lesch
& Das Merlin Ensemble Wien, ,Die
Vier Jahreszeiten im Klimawandel”
ist am Samstag, 2. Marz, in der Al-
ten Oper Frankfurt zu Gast. Beginn
ist um 20 Uhr.

Tickets ab 52,46 Euro sind an allen
bekannten Vorverkaufsstellen er-
haltlich.

Weitere Infos sind im Internet unter
shooter.de zu finden. ari

Zahnfreundliche
Schultiiten

Main-Kinzig-Kreis — Der Arbeits-
kreis Jugendzahnpflege sowie der
Zahnarztliche Dienst rufen fiir die-
ses Jahr zur Teilnahme an einer be-
sonderen Bastelaktion auf, die sich
der Frage widmet: Wie ldsst sich
eine Schultite gestalten, die Kin-
deraugen zum Leuchten bringt und
noch dazu zahnfreundlich ist? Fiir
die Aktion stehen die Wiinsche der
Kinder fiir ihre Schultiite im Vorder-
grund.

Angehende Erstklassler dirfen auf
einer Malvorlage Dinge aufmalen
oder aufkleben, die sie sich fiir ihre
Schultlite wiinschen. Das schonste
Bild wird nach dem Einsendeschluss
am 30. Mai mit einer Trinkflasche
belohnt, auf der der Name des Kin-
des steht.

Die Mal- und Bastelvorlage zur
Schultlitenaktion und Anregungen
finden sich online unter www.akjz-
mkk.de. sem

Unsere
Kontaktdaten
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Stoffwechsel-
analyse

Dank modernster Medizintechnik
bestimmen wir bei easylife prézise erndhrungs-
medizinische Daten wie:

v Stoffwechselrate v Grundumsatz v BMI
v Stoffwechsel-Alter v Viszerales Fett

Verena Schoppmeier

»Ich bin belastbarer,

habe mehr Ausdauer und
bin vor allem beweglicher.”

Wir haben es
gemeinsam geschafft!

Stefanie Fiirnkds
»Ich fiihle mich
20 Jahre junger!"

Stefanie Fiirnkds
" aus 63526 Erlensee

27 kg abgenommen

7

>

Du bist es WERT - heute TERMIN VEREINBAREN
und morgen DURCHSTARTEN!

Aschaffenburg - 06021-580 76 83

» <
info@easylife-aschaffenburg.de %aSYIIfe®

Magnolienweg 25 | 63741 Aschaffenburg | (Parkpldtze vorhanden)

Hanau - 06181-919 59 15
hanau@erfolgreichabnehmen.de
NufSallee 7d | 63450 Hanau | (Parkplétze vorhanden) Nicht bei krankhafter Fettsucht.
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Der ,.veriorene Sohn“ im Mittelpunikt

Aufwandige Vorberei-
tungen zu den Passions-
spielen in Salmiinster.
Premiere am heutigen
Samstag.

Bad Soden-Salmiinster — Mit tiber
3500 Besuchern von Fulda bis
Frankfurt und dariiber hinaus, sind
die  Passionsspiele  Salmiinster
langst kein Geheimtipp mehr. Was
1983 im Rahmen der Palmsonn-
tagsmesse begann, hat sich langst
zu einem 150-min(tigen Spektakel
mit rund 100 Darstellern im Alter
von eins bis 80 Jahren gemausert.
Gezeigt wird zu Beginn der Fasten-
zeit das Kernstiick des Neuen Testa-
ments, der Lebens- und Leidensweg
Jesu Christi vom Einzug in Jerusa-
lem bis hin zur Auferstehung.

Die Passionsspiele wurden seit
2014 alle vier Jahre und davor alle
drei Jahre aufgefiihrt. Nach der Pan-
demie finden sie jetzt zum ersten
Mal wieder statt. Firr die zwolf Vor-
stellungen zwischen 17. Februar
und 10. Mérz wird bereits seit ver-
gangenem Juni eifrig geprobt. ,Die
biblische Grundgeschichte bleibt
zwar die gleiche, aber unsere Regis-
seurin Maria Hummel schreibt die
Texte mit unterschiedlichen Leitge-
danken jedes Mal neu, wobei im-
mer andere Figuren in den Vorder-
grund gestellt werden.

Dieses Jahr lautet das Motto ,Su-
chet, dann werdet ihr finden” und
stellt den ,verlorenen Sohn’ in den
Vordergrund”, erklart Monique
Hornikel, PR-Beauftragte des Ver-
eins Passionsspiele Salmiinster und
Darstellerin der Maria-Magdalena.
Im Zwiegesprach mit Jesus gelange
es dem ,verlorenen Sohn”, durch

Jesus wirft die Handler aus dem Tempel: So schafft er sich Feinde.

seine Botschaft neuen Halt im Le-
ben zu finden, so Hornikel.
Wahrend des Gesprachs mit unserer
Zeitung gehen auf der Biihne der
Kirche St. Peter und Paul die Proben
weiter. ,ReiBt den Tempel nieder,
in drei Tagen will ich ihn wieder auf-
bauen. Ihr kénnt nicht Gott und
dem Geld dienen”, wirft Jesus
stimmgewaltig die Handler aus dem
Tempel und schafft sich dadurch
Feinde.

Derweil kommen weitere Schau-
spieler zum Pressegesprach dazu.
Die meisten Darsteller sind schon
ein paar Jahre dabei. Jeder, der mit-
machen méchte, erhalt am Anfang
seinen Platz im Volk, das drei Gene-
rationen umfasst, wobei die Aller-
jingsten noch auf dem Arm getra-
gen werden.

Immer doppelt besetzt sind die 20
bis 30 Sprechrollen. ,Diese werden
jedes Mal getauscht, damit jeder
eine Chance auf seine Wunschrolle
bekommt”, informiert Monique
Hornikel. ,, Obwohl ich beim letzten
Mal spaBeshalber angekiindigt
habe, beim nachsten Mal den Jesus
zu spielen, war ich schon sehr {iber-
rascht, als mir die Rolle von der Re-

Fotos: Claudia Raab

Diese Szene zeigt Jesus im Gesprach mit der Siinderin.

gie angeboten wurde”, berichtet Je-
susdarsteller Florian Bréning. An-
fangs habe er Respekt vor der Rolle
gehabt, aber nach einem halben
Jahr intensiver Proben sei er gut
eingedibt, so der 30-Jahrige.
Obwohl seit 1983 Passionsspiele in
Salmiinster aufgefiihrt werden und
der Verein 1997 gegriindet wurde,
sind es liberwiegend Unter-Vierzig-
jahrige, die auf der Biihne stehen.
.2008 hat ein Generationswechsel
stattgefunden”, klart die Regisseu-
rin Maria Hummel auf.

Sie selbst wurde, wie andere auch,
schon im Kindesalter auf die Biihne

geholt. Und genauso hélt sie es
heute mit ihren drei Kindern im Al-
ter von vier, sechs und acht Jahren.
Und ihr Mann spielt auch mit.
+Aber nur in einer wirklich kleinen
Pharisaerrolle. Ansonsten wiirde es
nicht funktionieren, weil er zurzeit
einen Grofteil der Kinderbetreuung
Ubernimmt”, schmunzelt die 37-
Jahrige, die in Teilzeit in der Presse-
und Offentlichkeitsarbeit beim Arz-
teverband arbeitet. ,Mein zweiter
Teilzeitjob ist das Passionsspiel”,
unterstreicht die Regisseurin. Bis zu
20 Stunden wird an den Wochenen-
den vor der Auffiihrung geprobt.

Hinzu kommt die inhaltliche Vorbe-
reitung. Nachdem Hummel ihre
Texte geschrieben hat, werden sie
im Team besprochen und den Refe-
renten im Bildungsexerzitienhaus
zur theologischen Uberpriifung vor-
gelegt. ,Um uns inhaltlich vorzube-
reiten, haben wir in Hanau in der
Synagoge einen Tag bei einem Rab-
bi verbracht und einen weiteren Tag
im Kloster Salmiinster theologische
Fundamente studiert. AnschlieBend
haben wir noch das Bibelmuseum in
Frankfurt besucht. AuBerdem haben
wir bei einer Sprachtrainerin einen
Tag Stimmbildung bekommen”, in-
formiert die Passionsspiel-Leiterin.
Trotz dieses Engagements fir die
christliche Botschaft ist eine Mit-
gliedschaft in der katholischen Kir-
che keine Voraussetzung. , Wir sind
offen fir jeden, der mitspielen
mochte”, betont Hornikel. Den
meisten Aktiven ginge es darum, in
einer groBen Gemeinschaft zusam-
men etwas zu unternehmen und die
Botschaft immer wieder aufs Neue
zu verktinden. , Kirche und Glauben
sind nicht dasselbe”, unterstreicht
Regieassistentin ~ Christina  Geb-
hardt. ,Wir mochten nicht mit dem
erhobenen Zeigefinger missionie-
ren, sondern wie Jesus die Hand
entgegenstrecken.”

Premiere der Passionsspiele ist am
heutigen Samstag, 17. Februar, um
19 Uhr in der St. Peter und Paul-Kir-
che, Franziskanergasse 1, Bad So-
den-Salmiinster. Weitere Vorstellun-
gen sind fiir 18., 24. und 25. Februar
sowiefur1., 2., 3.,8.,9.,10.,15.und
16. Mérz geplant, freitags und sams-
tags um 19 und sonntags um 16 Uhr.
Karten sind unter = 0157 31656566
oder online unter www.passions-
spiele-salmuenster. de/inszenierung-
2024 erhaltlich. cra

Mehr offentliche Ladepunkte fiir E-Autos

Bad-Soden-Salmiinster — Mit le-
diglich vier 6ffentlichen Ladepunk-
ten war Bad Soden-Salmiinster bis-
lang hinter dem Bedarf der E-Auto-
fahrer, welche kontinuierlich mehr
werden.

Den umfangreichen Ausbau der
Ladeinfrastruktur hat sich der Ma-
gistrat im vergangenen Jahr zur
Aufgabe gesetzt und mit Qwello
Deutschland GmbH in Frankfurt ein
am Markt etabliertes Unternehmen
gefunden, welches anwender-
freundliche Ladelésungen anbietet
und selbst ausbaut. Derzeit laufen-
de Bemiihungen zum zusatzlichen
Aufbau von Schnellladeinfrastruk-
tur laufen erfreulich positiv, doch
nun kann zunachst einmal der Start-
schuss fiir beachtliche 48 neue La-
depunkte im Stadtgebiet von Bad
Soden-Salmiinster gegeben wer-

den. An insgesamt zwolf Standor-
ten sollen jeweils vier Ladepunkte
die Verfiigbarkeit in Bad Soden-Sal-

minster zukiinftig umfangreich ab-
decken. Zunachst konzentriert sich
der Ausbau auf die beiden Kern-

Florin Oswald und der Geschaftsfiihrer der Qwello Deutschland
GmbH Christian Kozur prasentieren mit Biirgermeister Dominik
Brasch und Ersten Stadtrat Werner Wolf (von links) den unterzeich-

neten Gestattungsvertrag vor einer Qwello Ladeséule.

Foto: PM

stadtteile Bad Soden und Salmiins-
ter, da nach Erfahrung des Unter-
nehmens in kleineren, landlicher
gepragten Stadtteilen der Ladevor-
gang fast ausnahmslos iiber Wall-
boxen abgedeckt wird.

Biirgermeister Dominik Brasch und
Erster Stadtrat Werner Wolf haben
mit dem Geschéftsfiihrer der Qwel-
lo Deutschland GmbH Christian Ko-
zur die Gestattungsvertrage fiir die
jeweiligen Standorte unterzeichnet,
welche nach Planungen des Unter-
nehmens noch im ersten Quartal
aufgebaut werden sollen, sofern die
Netzanschliisse zligig bereitgestellt
werden kénnen. Nach einer erfreu-
lich kurzen Planungs- und Geneh-
migungszeit in enger Abstimmung
mit der Stadtverwaltung sind die
Standorte festgelegt worden, die
notwendigen  Gremienbeschliisse

erfolgt und als nachstes erfolgt
dann der Ausbau, sodass nach Ab-
schluss iiber zehn Prozent aller im
Landkreis vorhandenen 6ffentlichen
Ladepunkte zukiinftig in Bad So-
den-Salmiinster zu finden sind.

Voraussichtlich werden zunachst
nicht alle Ladepunkte gleicherma-
Ben intensiv genutzt, doch dem ste-
tigen Zuwachs an E-Autos mdchte
man in der Kurstadt mit einer strate-
gischen und zukunftsorientierten
Herangehensweise begegnen.

Dabei ist die Bereitstellung ausrei-
chender und geeigneter Infrastruk-
tur sowohl fiir Biirger eine wichtige
Grundlage zum Erwerb eines E-Au-
tos, wie aber auch zunehmend fiir
Gaste, welche elektrifiziert unter-
wegs sind und ihren Ausflugs- oder
Urlaubsort daher gezielt auswah-
len. ari
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Wirtschaftsjunioren hal-
ten zusammen, und das
seit 75 Jahren.

Main-Kinzig-Kreis — Die jahrliche
Mitgliederversammlung der Wirt-
schaftsjunioren Hanau-Gelnausen-
Schliichtern (WJ) ist ein guter An-
lass, das vergangene Jahr Revue
passieren zu lassen. Das Unterneh-
mernetzwerk hat jungen Selbst-
standigen und Fiihrungskraften in
2023 viele Mdglichkeiten zum Netz-
werken, fiir fachlichen Austausch
und personlicher Weiterentwick-
lung geboten.

Florian Obermeier, Sprecher 2022
und 2023, lobte besonders den Ein-
satz der Junioren bei der den beiden
politischen  Podiumsdiskussionen
und firr das Projekt ,,JCI Helping He-
roes”, bei dem Spenden fiir die Erd-
bebenopfer in der Tiirkei gesammelt
wurden.

AuBerdem sei es gelungen, viele
weitere Veranstaltungen fiir Mit-
glieder und Interessenten ehren-
amtlich auf die Beine zu stellen, das
sei nicht selbstverstandlich. Dazu
gehorten Workshops, Betriebsbe-
sichtigungen und das Netzwerktref-

Das Leitungsteam der Wirtschaftsjunioren Hanau-Gelnhausen-
Schliichtern hat sich auch fiir dieses Jahr wieder viel vorgenom-

men.

fen ,WJ Impulse”, die auch in die-
sem Jahr wieder zahlreich stattfin-
den sollen. Der WJ-Terminkalender
sei bereits jetzt gut gefiillt. Beson-
dere Highlights werden der Netz-
werkabend zum Equal Care-Day am
29. Februar ~ (Anmeldung  via
www.wj-hanau.de) und der Wirt-
schaftsball im November zum
75. Jubildum der Junioren sein. Kar-
ten konnen jetzt schon unter

Foto: PM

www.wj-wirtschaftsball.de vorbe-
stellt werden.

Dieses Jahr gibt es mit Jan Jonas
Kunz  (JULIBLAU  ARCHITEKTEN
GmbH) und Marielle Schéfer (Bezie-
hungsinvestor*innen UG) wieder
eine Doppelspitze im Vorstand.
Kunz und Schafer losen damit das
Sprecherteam Florian Obermeier
(Frankfurter Volksbank Rhein/Mai-
neG) und Stefanie Schietzold

(Mainblick Marketing und Medien-
gestaltung) ab. Franziska Losel
(Kinzigtal-Maklergesellschaft mbH)
wurde in ihrem Amt als Schatzmeis-
terin bestatigt. Christoph Traxel
(Bracker GmbH Innovativer Maschi-
nenbau) ist weiterhin Forderkreis-
sprecher. Das Ressort Mitglieder
wird dieses Jahr von Steffi Seip
(Seip-Solutions), Maximilian Priess
(Mastlicht), Dani Grund (Plan-D
Akademie GmbH) und Nicolas Mey
(Commerzbank AG) betreut. Jenni-
fer Miinch (KREATIVapostel GbR) ist
weiterhin fiir das Ressort Social Me-
dia und Marketing tatig. Samantha
Kramer (IHK Hanau-Gelnhausen-
Schliichtern) bleibt Geschaftsfiihre-
rin. Stefanie Schietzold wird den
Vorstand als IPP (Immediate Past
President) unterstiitzen.

Der WJ-Vorstand geht mit dem
Motto ,Geben. Nehmen. Wach-
sen!” ins neue Jahr. Der frisch ge-
wahlte Sprecher Jan Jonas Kunz
mochte mit seinem Team mehr
Menschen fiir die ehrenamtliche Ar-
beit bei den WJ begeistern: ,Wir
wollen, dass die Junioren sichtbarer
werden. Denn unsere Events und
unsere Projekte sind ein groBer
Mehrwert fiir den Wirtschaftsstand-

achsen!”

ort Main-Kinzig. Wir méchten, dass
davon noch mehr Unternehmerin-
nen und Unternehmer sowie Fiih-
rungskréfte profitieren. In unserem
Business-Netzwerk  unterstiitzen
wir uns gegenseitig — und das
deutschlandweit und dariiber hi-
naus.”

Fir ihre 25-jahrige Mitgliedschaft
wurden Martin Schneider, Horst
Bechthold, Wolfang Honisch und
Bjorn Mentzer geehrt. Daniel Blasek
erhielt den Wanderpokal , aktivstes
Mitglied 2023". AuBerdem wurde
die silberne Juniorennadel fiir be-
sonderes ehrenamtliches Engage-
ment an Florian Obermeier verlie-
hen.

Die  Wirtschaftsjunioren  wollen
auch in 2024 die Stimme der jungen
Wirtschaft sein. Deshalb kandidie-
ren 15 Mitglieder der Junioren fiir
Sitze in der IHK-Vollversammlung,
die bis zum 20. Februar online ge-
wahlt werden kann. Insgesamt ha-
ben die Hanauer Junioren (iber
100 Mitglieder und freuen sich (iber
viele Interessenten. Wer das Netz-
werk kennenlernen mdchte, kann
sich bei den zahlreichen Veranstal-
tungen der Junioren unter www.wj-
hanau.de anmelden. upn

ANZEIGE

Reden wir uber

&

Mag. Astrid Janovsky
Né&hrstoffexpertin

Probleme mit der Blase sind fiir
viele Betroffene ein echtes Tabu-
thema. Wissenschaftliche Studien
belegen jedoch: Eine Heilpflanze
aus Osterreich unterstiitzt bei
nachtlichem Harndrang.

Haufiger Harndrang — besonders
nachts — kann fiir Betroffene
schnell zu einem groBen Problem
werden. Die néchtlichen Wan-
derungen storen den Schlaf, und
am néchsten Morgen ist man er-
schopft und schlecht gelaunt.
Doch auch tagsiiber wird eine
sensible Blase oft zur Herausfor-
derung. Man denke nur an lange
Autofahrten. Dariiber hinaus
kann der plotzlich auftretende
Harndrang auch zu Krampfen
fithren, wenn man ihm nicht
schnell genug nachgibt.

Sprechstunde:

nachtlichen Harndrang!

Frauen ab 45 haufig betroffen
Zwar kdmpfen auch viele Mén-
ner mit dem Thema néchtlicher
Harndrang (aufgrund einer gut-
artigen VergroBerung der Pros-
tata), jedoch sind vor allem Frau-
en ab 45 betroffen. Die Ursache
dafiir findet sich meist in der
hormonellen Umstellung wih-
rend der Wechseljahre. Dadurch
kann die Blasenwand gereizt
werden, wodurch sich die Blase
schon bei verhiltnisméBig nied-
rigem Fiillstand meldet — und
das oft sehr dringend.

Natiirliche Unterstiitzung
Auch wenn die Blase haufigein Ta-
buthema ist — nur wer aktiv nach
Unterstiitzung sucht, kann diese
auch finden. Oft reicht schon der
Weg in die Apotheke. Immer héau-
figer wird dort ein hochdosierter
Kiirbiskern-Extrakt empfohlen.
Wissenschaftliche Untersuchun-
gen zeigen: Durch die liangerfris-
tige Anwendung eines solchen
Extraktes kann der néichtliche
Harndrang um fast die Hélfte ge-
senkt werden.*

Diese Erkenntnisse haben Phar-
mazeuten genutzt und ein hoch-
wertiges pflanzliches Préaparat
entwickelt: die Kiirbis fiir die
Frau Tabletten von Dr. Bohm®.
Sie enthalten den oben ange-
sprochenen Kiirbiskern-Extrakt
in besonders hoher Dosierung
(400 mg). Durch die rein pflanz-
liche Zusammensetzung sowie
die Herstellung unter strengsten
Qualitatsbestimmungen ist das
Préaparat ausgezeichnet vertrég-
lich und sicher fiir die Langzeit-
anwendung.

In Osterreich, wo das Produkt
schon seit tiber 30 Jahren am
Markt ist, konnten sich schon
hunderttausende Frauen von der
Wirkung {iberzeugen.

Langfristige Anwendung
fuhrt zum Erfolg

Wichtig ist, dass die Kiirbis-
Tabletten {iber einen ldngeren
Zeitraum (bestenfalls 2—3 Mona-
te) eingenommen werden. Denn
die Wirkstoffe der Kiirbiskerne
bendtigen etwas Zeit, bis sie im
Korper ihre volle Kraft entfalten.

*Terado T. et al. Jpn J Med Pharm Sci 2004;
52(4):551-61

MERKZETTEL
FUR DIE APOTHEKE
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Kopf, Herz un

Schultheatertage am
29. Februar finden im
Grimmelshausen-Gym-
nasium Gelnhausen
statt.

Main-Kinzig-Kreis — ,Schulthea-
ter kann viel: Es kann Kinder und Ju-
gendliche ebenso sehr fordern wie
fordern. Es kann uns und anderen
den Spiegel vorhalten, Spannung
und Lachen provozieren. Es kann
Gruppen verandern. Aber vor allem
kann es begeistern”, sagt Hanaus
Stadtverordnetenvorsteherin Beate
Funck, die die Schultheatertage seit
vielen Jahren wohlwollend beglei-
tet.

Nun ist es wieder so weit: Die Han-
auer und Main Kinzig Kids-Schul-
theatertage 2023/2024 finden am
Donnerstag, 29. Februar, im Grim-
melshausen-Gymnasium in Geln-
hausen statt. Gleich sechs Schulen
aus Hanau und dem Main-Kinzig-
Kreis prasentieren dort ihre Auffiih-
rungen: die Grundschulen von 11
bis 12 Uhr und die weiterfiihrenden
Schulen von 14 bis 16 Uhr. Auch die
Grimmels-Schulband mit groBem
und kleinem Ensemble wird mit von
der Partie sein.

Thorsten Rauch wird als Vertreter
des Staatlichen Schulamts fiir den
Main-Kinzig-Kreis gemeinsam mit
Stadtverordnetenvorsteherin Beate

Schreiben fiir
Gleichstellung

Main-Kinzig-Kreis — Schiiler und
Auszubildende sind eingeladen, an
einem Schreibwetthewerb teilzu-
nehmen, der von der AQA organi-
siert und vom Main-Kinzig-Kreis un-
terstlitzt wird: Unter dem Motto
.Gleichstellung — reloaded” wer-
den ab sofort Geschichten gesam-
melt.  Einsendeschluss st der
31.Mérz.

Eine Jury bewertet die Texte und
kiirt die Gewinner in den Altersklas-
sen bis zwolf Jahre, bis 16 Jahre,
liber 16 Jahre und Azubis. Fiir die je-
weils besten Drei gibt es Geldpreise
im Gesamtwert von 2400 Euro. Sie
erhalten ihre Auszeichnung bei ei-
ner gemeinsamen Siegerehrung, die
vor den Sommerferien stattfinden
soll. Mit dem Schreibwettbewerb
soll ein Denkprozess angestoBen
werden, wo Gleichstellung funktio-
niert, wo es hakt und wie man Pro-
bleme wie Mobbing, Ausgrenzung,
Diskriminierung oder Gewalt an
korperlich Schwacheren Gberwin-
det. Alle Informationen zum Wett-
bewerb, zur Textlange und das Ein-
senden der fertigen Beitrdge, gibt
es auf der Internetseite der AQA
www.aqa.de/gib. sem

Bei den Schultheatertagen gibt es wieder viele Auffithrungen zu sehen.

Funck die Schultheatertage in kur-
zen Ansprachen wiirdigen.

Die bereits 2017 mit neuem Kon-
zept wieder aufgelegten Schulthea-
tertage wollen Kopf, Herz und Hand
gleichzeitig aktivieren. ,Das Ge-
meinschaftsprojekt des Fachbe-
reichs Kultur, Stadtidentitat und In-
ternationale Beziehungen der Stadt
Hanau mit dem Staatlichen Schul-
amt des Main-Kinzig-Kreises hat
sich in den vergangenen Jahren be-
wahrt und auch neue Begegnungs-
moglichkeiten zwischen Kiinstlerin-
nen und Kiinstlern, Lehrkraften und
Schiilerinnen und Schiilern entste-
hen lassen”, erlautert der Schirm-
herr, Hanaus Oberbiirgermeister

Landwirte

and aktivieren

Claus Kaminsky, laut Mitteilung.
Silke Siekemeyer vom Staatlichen
Schulamt fiir den Main-Kinzig-Kreis
erganzt darin: ,Uns geht es dabei
weniger um professionelle Inszenie-
rungen, sondern darum, dass die ju-
gendlichen Teilnehmerinnen und
Teilnehmer sich neuen Herausforde-
rungen stellen, innere Begrenzun-
gen und Angste (iberwinden und ih-
rer Kreativitat Ausdruck verleihen.”
Mit viel Kreativitdit und Engage-
ment haben die Projektverantwort-
lichen Andrea Sinn, Fachberaterin
Kulturelle Bildung im Staatlichen
Schulamt, und Nicole Harth, zustan-
dig fir die Soziokultur im stadti-
schen Fachbereich Kultur, Stadt-

Foto: PM

identitat und Internationale Bezie-
hungen, die Weiterfihrung der
Schultheatertage in die Tat umge-
setzt. Und ihr Konzept geht auf:
Nicht nur weiterfiihrenden Schulen
im Kreis konnten sich fiir unter-
schiedliche Projekte mit verschiede-
nen renommierten Theaterpadago-
ginnen und -padagogen bewerben.
In diesem Jahr sind zum zweiten
Mal auch wieder einige Grundschu-
len mit am Start.

Mit von der Partie sind diesmal die
Gebeschus-Schule Hanau mit gleich
zwei Theaterstiicken (untersttzt
von Isabell Stolzenburg und Athena
Schreiber), die Fritz-Schubert-Schu-
le Maintal (Referent Cornelia San-

der), das Grimmelshausen Gymna-
sium Gelnhausen und das Albert-
Einstein Gymnasium Maintal (Refe-
rentin, Stefanie Zellmann), die Bert-
ha-von-Suttner-Schule  Nidderau
(unterstiitzt von Marco Schkoda)
und die Otto-Hahn-Schule Hanau
(Referent Raphael Kassner).

Am Vormittag (11 bis 12 Uhr) pra-
sentieren die Grundschulen ihre er-
arbeiteten Szenen, der Nachmittag
(14 bis 16 Uhr) wird von den weiter-
flihrenden Schulen gestaltet. ,Die
Schule ist nahezu der einzige Ort,
an dem asthetische und kulturelle
Bildung alle Kinder und Jugendli-
chen unabhéngig von ihrer sozia-
len, 6konomischen oder kulturellen
Herkunft dauerhaft und kontinuier-
lich erreichen kann", betont Martin

Hoppe, Fachbereichsleiter Kultur
bei der Stadt Hanau.
«Theaterspielen  bedeutet stets

auch Perspektivwechsel und ist so-
mit letztlich Pravention, denn man
lernt, dass es noch andere Sichtwei-
sen auf die Welt gibt, als die eigene,
dass Dinge anders sein kénnen, als
man selbst oder gar die sozialen
Medien sie wahrnehmen und wie-
dergeben”, betont Nicole Harth. Bei
einem sind sich laut Mitteilung der
Stadt alle einig: ,Es geht darum,
jungen Menschen eine Stimme zu
geben, aber genauso wichtig sind
SpaB und die Freude am Theater, an
der eigenen Kreativitat und an der
Vielfalt der Spiel-Arten.” od

erneut von Anliegen und Sorgen

Main-Kinzig-Kreis — Der Kreishau-
ernverband (KBV) hat anlasslich der
aktuellen Demonstrationen und der
finalen Haushaltsabstimmung in
Berlin die Bundestagsabgeordneten
des Main-Kinzig-Kreises zum Ge-
sprach eingeladen. Das gibt der
Verband in einer Mitteilung be-
kannt.

Das Aufzeigen von Mdglichkeiten,
um an der Agrardieselriickvergii-
tung festzuhalten hatten im Mittel-
punkt gestanden, aber auch weitere
Themen, die die landwirtschaftli-
chen Betriebe beschaftigen, seien
angesprochen worden.

Die CDU machte auf dem Hof der
Familie Giebisch in Langenselbold
den Anfang, vertreten durch
Dr.Katja Leikert, Max Schad und
Florian Gibbe. Der Vorstand des
KBV erklérte, warum der Bauernver-
band nach wie vor die Riicknahme
der Streichung der Agrardieselriick-
vergiitung fordert. ,Hier wird eine
Berufsgruppe, die, nebenbei er-
wahnt, ihre Klimaziele erreicht hat,
belastet und im europaischen Ver-

gleich wieder schlechter gestellt”,
so Mark Trageser, Vorsitzender des
KBV. Den Politikern sei dargelegt
worden, dass der Landwirtschaft
zum jetzigen Zeitpunkt eine Alter-
native zu dem Diesel fehle. Auch
Vorgaben, die nicht praxistauglich

1y

seien, oder fehlende gesetzliche
Rahmenbedingungen wurden be-
mangelt.

In Folge gab es ein Gesprach mit
den SPD-Abgeordneten Bettina
Miiller und Lennard Oehl auf dem
Betrieb der Familie Trageser in

Der Kreisbauernverband im Gesprach mit den SPD-Bundestags-
abgeordneten im Stall der Familie Trageser: Bettina Miiller,
Lennard Oehl und sein Referent Jan Lukas sowie Matthias Wa-

cker, Tobias Betz und Mark Trageser.

Foto: PM

Waldrode. , Wir wollen nur das be-
halten, was wir haben”, hatte Tobi-
as Betz erklart, er ist Vorstandsmit-
glied des KBV. Trageser erklarte,
dass die Kiirzungen fiir die Landwir-
te umgehend einkommenswirksam
wirden und alle Betriebe tréfen,
egal ob bio oder konventionell wirt-
schaftend, ob Tierhalter oder Acker-
bauer.

Der Zuspruch der Bevélkerung, der
im Rahmen diverser Proteste deut-
lich geworden sei, zeige dem Be-
rufsstand, dass das Anliegen ver-
standen werde.

.Letztlich wollen wir eine Zukunfts-
perspektive fiir unsere Betriebe”, so
Matthias Wacker, stellvertretender
Vorsitzender des KBV. Es gehe um
den Erhalt regionaler Landwirt-
schaft zu hiesigen hohen Standards.
Zum Abschluss trafen sich der KBV
Main-Kinzig und der Regionalbau-
ernverband Wetterau-Frankfurt mit
Peter Heidt, Abgeordneter der FDP.
Auch hier habe ein guter fachlicher
Austausch stattgefunden, teilt der
KBV mit. sem
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und Kanaren
mit COSTA DIADEMA

Internet: A24AFCD?2

15 TAGE

Sonderpreis p.P. ab

€ 1.599,-

Tanar
a0 Fuerteventural

Ernnm-mh

Savona - Civitavecchia - Arrecife (Lanzarote) - Fuerteventura -

Las Palmas (Gran Canaria) - Santa Cruz (Teneriffa) - Funchal -
Barcelona - Marseille - Savona

So. 06.10.24 - So. 20.10.24 ab € 1.599,- p.P.

Leistungen:

+ Hin- und Riickreise bis/ab Savona im “**STEWA-Bistro-Bus inkl.

BegriBungsfrihsttick PREMIUM und 1 Winzerpiccolo auf der
Riickreise

» Kreuzfahrt in der gebuchten Kabinenkategorie (14x UN)

* Vollpension an Bord und Galaabend

* Trinkgelder

* Teilnahme an allen kostenfreien Bordveranstaltungen

+ Unterhaltungsprogramm an Bord

* Benutzung aller kostenfreien Bordeinrichtungen

* Gepdcktransport in den Ein- und Ausschiffungshafen

* Bordzeitung mit Tagesprogramm in deutscher Sprache

L"g..-r"f .'

Lanzarote

Schiffs- &
Kabinen-
ausstattung
siehe stewa.de

Die gréfte Bistrobusy
Flotte Deutschlands

Rund um Westeuropa
mit COSTA FAVOLOSA

13 TAGE

Sonderpreis p.P. ab

€ 1.099,-

Hamburg - Le Havre - La Coruna - Leixoes - Lissabon - Cadiz -

Barcelona - Marseille - Savona

Mo. 16.09.24 - Sa. 28.09.24 ab € 1.099,- p.P.

Leistungen:

* Hin- und Rickreise bis Hamburg/ ab Savona im Costa Reedereibus
("STEWA-Bistro-Bus) inkl. BegriiBungsfrihstiick PREMIUM

« Sitzplatzwahl im Bus nach Verfigbarkeit bei Buchung

+ Kostenlose Abholung an den STEVWA- Hauptzustiegsstellen

» Kreuzfahrt in der gebuchten Kabinenkategorie (12 x UN)

* Vollpension an Bord

* Trinkgelder

* Galaabend

* Teilnahme an allen kostenfreien Bordveranstaltungen

+ Unterhaltungsprogramm an Bord

* Benutzung aller kostenfreien Bordeinrichtungen

* Gepacktransport in den Ein- und Ausschiffungshafen

* Bordzeitung mit Tagesprogramm in deutscher Sprache

Lissabon

Die ausfiihrlichen Leistungsbeschreibungen/Infos entnehmen Sie unter dem jeweiligen Internet-Code auf wwwi.stewa.de

1 : Die Ubersicht zu den Zustiegsmaoglichkeiten im gesamten Rhein-Main-Kinzig-Gebiet sowie unsere

Reisebedingungen/Allgemeinen Geschiftsbedingungen (AGB) fir STEWA Reisevertrige finden Sie unter www. stewa.de/agb
STEWA Touristik GmbH LindigstraBe 2, 63801 Kleinostheim, Tel.: 06027 409721, Info@stewa.de




IMMOBILIEN

HAUSER - KAUFGESUCHE

Handwerker sucht Mehrfamilien-
haus: MFH von Privat gesucht.
Tel. 06032 9989901

Mehrfamilienhaus von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7619

GRUNDSTUCKE - ANGEBOTE

ETW - ANGEBOTE

Privatverkauf:Obertshausen/Ha-
usen, 4 Zi.-Whg., 93 m?, Balkon, KP:
326.000 €. E-Mail: elegance@gmx.ch

ETW - KAUFGESUCHE

Suche Wohnung zum Kauf von
privat
Tel. 069/348 686 65

Hobby-Handwerker sucht Eigen-
tumswohnung von Privat:

Zustand egal. Freue mich iiber alle
Angebote. Tel: 06403 9681615

Eigentumswohnung von privat
gesucht Tel.: 069 - 5308 7649

VERMIETUNGEN

2,5 bis 3ZW DG Mainhausen - Mfl.
84m?, in gepf. 3-FH, EBK, Tgl.-Bad,
Garten, Grillplatz, ideal fur 2 Pers.
€795+N+K. Tel: 0176 641 390 91

VERMIETUNG -2 U. 22 ZIMMER

Hainstadt 2 1/2 Zi, 68 gm, EG, reno-
viert, TGL Bad m. Wanne, Granitflie-
sen, Laminat, ab 01.04.24 zu verm.
KM  480-€ + NK + KT,
206182-66379 ab 15 Uhr

2 ZW 1. Stock 4 min. bis Bus und
S-Bahn, ruhige Lage in Obertshau-
sen, M. 500,00 € + Uml. und Kaut. an
Berufsstatige zu Verm. 06104-44774

Hanau-Lamboy, 2-ZW, 62 m?, Ku,
Bad, Ga-WC, Balkon, KFZ-Stellplatz,
renoviert, Miete: 500 € zzgl. 240 €
NK + KT. Tel. 0162-7852 124

Dietzenbach Westend, 2 Z. DG,
70m?, Tagesl. Bad, Blk, Kiche, NR
und k. Tiere. 660€ KM + 210€ Umla-
gen. & 0177/5258790

Rodgau, 2 Zimmer Wohnung in bes-
ter ruhiger Lage zu vermieten an al-
tere Einzelperson oder WE Heimfah-
rer.390€ + NK + KT. 01523-4182472.

VERMIETUNG -3 U. 3%2ZIMMER

Besser-Umziige GmbH
Nah- und Fernumziige

Montage und Lagerung

Telefon 06102/27324

Neu-Isenburg 3,5 Zi Whg, EG,
89gm, m. Terr., kurzfr. an altere Per-
son o. Paar zu verm. EBK muf Gbern
werden, 1000,- € KM + Umlage 350,-
€ + 3MM Kaution 2 06102 6346

Schéne 3-ZW in Top-Lage, Dornig-
heim, EBK, Bad m. Eckwanne, Balk.,
neu renoviert, ab 1.4. frei, 650 € +
NK + KT, Tel. 0171-7729 790.

Rodenbach, von privat: 3%-ZW,
87 m?, EBK, Bad, sep. WC, Einbau-
schranke, gr. Balkon, Waldrandlage,
790,- € + NK + Kt. Tel. 06181-431501.

Hanau-GroRBauheim, 3-ZKB, 65 m?,
KM 550,- € + Uml., 3 KM Kaution.
Tel.0173 -85 60 158.

MIETGESUCHE

Annabell & Andreas (31/32) su-
chen 4Z+ Whg in FFM Nordend,
Bornheim, Bockenheim, Westend,
Sachsenh. | NR, keine Tiere | un-
befr. angestellt | ab 80gm | Balkon
oder Garten | ~1800€ WM

Tel. 0176/82596966

MIETGESUCHE -
2 %2 UND MEHR ZIMMER

Rentnerpaar( 70 und 75 Jahre) su-
chen eine 2 bis 3 Zimmerwoh-
nung im Kreis und Stadt Offenbach.
EG oder OG wiinschenswert. Wenn
noch ein Balkon und Dusche vor-
handen ware, ist es super. Die WM
darf 1000 Euro betragen.

Tel 06159-7971660 ab 18 Uhr

3%-Zi.-Whg. in Hanau oder Bruch-
kobel von 2 Personen dringend ge-
sucht, ab sofort. = 0174 - 68 23 127

MIETGESUCHE - HAUSER

Einfamilienhaus zur Miete Ehe-
paar mit 2 Hunden sucht ein Einfa-
milienhaus in Mdhlheim am Main
oder direkt angrenzend zur Miete.
Kleiner Garten und Garage ware
schon.

06108/76839
Bessemerstr. Bergen-Enkheim,

Garageneinstellplatz, ab sofort zu
verm., MM 55 €. Tel. 0175- 9363 157

BEILAGEN-HINWEIS

In dieser Woche finden Sie in
unserer Ausgabe die Prospekte
von folgenden Firmen:

(Die Prospekte sind nicht immer
fiir alle Ausgaben gebucht.)

expert (i1
Kkiein

SIE HABEN INTERESSE,
IHRE  FLYER/PROSPEKTE
UBER UNS ZU VERTEILEN?

RUFEN SIE UNS AN!
061812903-512

BEILAGEN@HANAUER.DE

Wieder neue
Chor- und Blaserklassen

Freigericht — Im Rahmen einer be-
sonderen Forderung bietet die Ko-
pernikusschule auch im Schuljahr
2024/2025 wieder neue Chor- und
Blaserklassen an.

Die Blaserklasse ist fir Schiiler ge-
dacht, die sowohl ein Instrument neu
erlernen wollen als auch bereits Vor-
kenntnisse erworben haben. Bei den
vergangenen Blaserklassen hat sich
gezeigt, dass das musikpadagogi-
sche Konzept ,Klassenmusizieren
mit Blasinstrumenten” sehr erfolg-
reich umgesetzt werden kann.

Die Jugendlichen erlernen in einem
von zwei auf drei Stunden erweiter-
ten, stark praxisbezogenen Musikun-
terricht nicht nur ein Blasinstrument,

sondern auch aktiv musikalische In-
halte der Musiklehre kennen.

Die Blaserklasse wird in Zusammen-
arbeit mit der Musikschule Main-Kin-
zig von zwei erfahrene Musikpéda-
gogen betreut. Besonders erfolgreich
entwickeln sich seit mehreren Jahren
die Chorklassen der Kopernikusschu-
le. In Anlehnung an das Blaserklas-
senkonzept werden die Schiller mit
ihrem natiirlichsten Instrument, der
Stimme, aktiv in die Musiklehre ein-
gefiihrt, wobei besonders auch auf
Sprachbildung, Atemschulung, Ge-
horbildung, Kérperhaltung und sozi-
al- und personlichkeitsbildende MaB-
nahmen Wert gelegt wird.

Neben einem verantwortlichen Mu-

siklehrer und Chorleiter betreut zu-
satzlich eine erfahrene Stimmbild-
nerin die Kinder der Chorklasse.
Eine qualifizierte Forderung jedes
Einzelnen wird somit garantiert. Die
Chor- und Blaserklassen erhalten ei-
nen erweiterten Musikunterricht:
drei statt der Giblichen zwei Stunden
Musik pro Woche. In besonderen
Féllen werden weitere Forderstun-
den von den Fachkraften angeboten
und kénnen von den Kindern frei-
willig in Anspruch genommen wer-
den. Zur Motivationssteigerung und
zur Dokumentation ihrer Arbeit
nehmen die Chor- und Blaserklas-
sen unter anderem an Konzertver-
anstaltungen der Schule teil. ~ upn

Neben den Blaserklassen bietet die Kopernikusschule in Freigericht auch spezielle Chorklassen
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Seminar fiir Madchen

Freigericht — Viele Fragen beglei-
ten junge Menschen in der Zeit der
Pubertat auf der Suche nach sich
selbst und der eigenen Gegenwart
und Zukunft. Das Méadchenseminar
der Jugendarbeit Rodenbach, des
Teams Kinder- und Jugendarbeit Er-
lensee und Freigericht soll Madchen
und jungen Frauen dabei helfen,
den Antworten auf einige Fragen
naher zu kommen.

Die Madchen erwartet in der Zeit
von Donnerstag, 30. Mai, bis Sams-
tag, 1. Juni, ein buntes Programm

im  Schonstattzentrum  Weisskir-
chen. Spiel, Spal3 und Action stehen
auf der Tagesordnung, aber auch
spezielle madchenbezogenen pada-
gogische Themen werden behan-
delt und besprochen. Der Teilnah-
mebeitrag fir das dreitdtige Semi-
nar betragt inklusive Ubernachtung,
Transport, Verpflegung, padagogi-
scher Betreuung und einem erleb-
nispadagogischen Angebot 70 Euro.
Es stehen pro Kommune je sechs
Platze fiir Madchen zwischen zehn
und 13 Jahren zur Verfiigung. Soll-

ten mehr Anmeldungen eingehen
als Platze zur Verfiigung stehen,
entscheidet die Reihenfolge der An-
meldung. Fiir Madchen aus Freige-
richt gibt es die Anmeldungen ab
sofort auf der Homepage der Ge-
meinde Freigericht unter www.frei-
gericht.de. zum Download oder im
Foyer des Rathauses.

Fir Fragen oder Auskiinfte steht das
Jugendreferat der Gemeinde Freige-
richt gerne unter = 06055 916-336
oder per E-Mail an jugend@freige-
richt.de zu Verfligung. ari

lllegale Miillablagerung vor Containern

Freigericht — Die Gemeinde Freige-
richt steht vor einem wachsenden
Problem der illegalen Miillablage-
rung vor Containern im gesamten
Gemeindegebiet. Die Container-
standorte dienen zur ordnungsge-
maBen Entsorgung und sollen nicht
fir illegale Miillentsorgung miss-
braucht werden.

In den letzten Monaten haben sich

die Vorfélle von unerlaubter Miill-
entsorgung drastisch erhoht, was
nicht nur zu einer Verschlechterung
des Erscheinungsbildes der Gemein-
de fiihrt, sondern auch ernsthafte
Umweltauswirkungen  mit  sich
bringt. Die illegal abgelagerten Ab-
falle reichen von Haushaltsmiill
Uber Sperrmiill bis hin zu Elektroge-
raten. Dies verursacht erhebliche

Kosten fiir die Gemeinde, da sie die
illegal entsorgten Abfélle ordnungs-
gemaB beseitigen muss. Die Ge-
meindeverwaltung bittet um Mithilfe
aus der Bevolkerung und ermutigt
dazu, verdachtige Aktivitaten an den
Containerstandorten  beim  Ord-
nungsamt zu melden. Gemeinsam
kann illegaler Miillablagerung effek-
tiv entgegengewirkt werden.  ari
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Die Dr. Hans Riegel-Stiftung fiihrt das gemeinniitzige Vermachtnis des ehemaligen HARIBO-Mit-
inhabers Dr. Hans Riegel fort mit dem vorrangigen Ziel, junge Menschen entlang der Bildungs-

kette bei der Gestaltung ihrer Zukunft zu férdern und nachhaltig zu begleiten.

Foto: PM

Zukunft zum Anfassen

Gelnhausen — Noch bis Mittwoch,
21. Februar, ist der TouchTomor-
row-Truck zu Gast am Grimmels-
hausen Gymnasium in Gelnhausen.
Seine Zielsetzung: Schiilerinnen und
Schiiler durch das Erleben und Aus-
probieren von Zukunftstechnolo-
gien fiir Bildungs- und Berufswege
im MINT-Bereich (Mathematik, In-
formatik, Naturwissenschaft, Tech-
nik) zu gewinnen. Das Projekt wird
gefordert durch die Regionaldirek-
tionen NRW, Hessen und Berlin-
Brandenburg der Bundesagentur fiir
Arbeit.

Stiftung und Regionaldirektionen
arbeiten Hand in Hand, um Jugend-
lichen bestmdgliche Berufsorientie-
rung zu bieten und dem wachsen-
den MINT-Fachkraftemangel entge-
genzuwirken.

Der TouchTomorrow-Truck ist kon-
zipiert fir 8. und 11. Klassen. Mode-
riert wird der Besuch von vier
+MINTCoaches” (speziell geschulte
Naturwissenschaftler*innen), die
mit den Schiilerinnen und Schiilern
einen Dialog auf Augenhdhe fiih-
ren. Dabei wird niemand zu MINT
liberredet.

TouchTomorrow ist ein inspirieren-
des Informations- und Interaktions-
angebot, das auch sprachlich oder
gesellschaftswissenschaftlich inte-
ressierte Schiilerinnen und Schiiler
anspricht und ihnen neue Perspekti-
ven er6ffnen kann — inshesondere
im Hinblick auf die zunehmend
fachiibergreifenden Formen der Zu-
sammenarbeit in  wechselnden
Teams.

Die Schiilerinnen und Schiiler arbei-

ten in Kleingruppen rotierend an
verschiedenen  Zukunfts-Themen-
stationen aus Naturwissenschaft
und Technik. Diese reichen von Vir-
tual und Augmented Reality Lear-
ning tiber Robotik

bis hin zu Gedankensteuerung (zum
Beispiel im Kontext von Medizin-
technik). Durch die dialog- und dis-
kursorientierte Vermittlung erhal-
ten die Jugendlichen ein individuel-
les Verstandnis dafiir, dass MINT-
Bildung bereits eine wesentliche
Grundlage der heutigen, aber vor
allem der in Zukunft weiter digitali-
sierten Lebens- und Arbeitswelt ist.
Der groBe Vorteil fir Schulen: Ein
auBerschulischer Lernort auf dem
eigenen Schulhof.

Mehr Informationen
www.touchtomorrow.de.
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Uber 60 Jahre

Komplettservice
rund um den

OLTANK

Zugelassener Fachbetrieb nach Wasserrecht
@ Tank-Reinigung @ Tank-Sanierung 4@ Tank-Demontage
@ Tank-Stilllegung @ Tankraum-Sanierung @ Tank-Neumontage

TANK - MANGELBEHEBUNG

JETZT zu giinstigen Winterpreisen auch bei gefiilltem / teil-

gefiilitem Tank. Der Heiz- und Warmwasserbetrieb lauft weiter.
Tankrevision-Stadtler GmbH - 65933 Frankfurt/M. - Larchenstr. 56
2 069/392684 - B 069/399199 - Fax 069/399199 oder 38010497

tankrevision-stadtler@t-online.de - www.tankrevision-stadtler.de
Oberursel 06171/74335 - Wiesbaden 06122/504588 - Mainz 06131/672830 - Heusenstamm 06104/2019

Besser als Neu

PORTAS

GANZ SCHON RENOVIERT.

Turen. Kichen. Treppen. Fenster.
Wir verschénern Dein Zuhause!

06074 - 40 41 27
¥ info@portas.de

ZAUNE - GITTER - TORE

Draht-Weissbacker KG
Steinstr. 46-48, 64807 Dieburg
Tel. (06071) 98810 - Fax (06071) 5161

- Draht- und Gitterzéune - Tore
- Schiebetore - Drehkreuze

- Schranken - Tiren - Gabionen
- Pfosten - Sicherheitszéune

- Mobile Bauzéune - Alu-Zaune
- samtliche Drahtgeflechte

- Alu-Toranlagen - Rankanlagen

- auch Privatverkauf

Internet: www.draht-weissbaecker.de
Email: draht@weissbaecker.de

KFZ-BARANKAUF

Wir kaufen Ihre PKW & Busse! In jeglichem
Zustand. Sichere & Faire Abwicklung - Mo. — So.

Tel.069/20793977 oder0157/721707 24

Vertragshandler

seit liber 50 Jahren
Verkauf und Service

IR @

Milinski | Bruchksbel

Alte Motorrader, Honda DAX /Mon-
key, Kreidler, Hercules, Garelli Vespa

usw. Jeder Zustand und Teile.

= 06103/2704609 0. 0151/22698888

Ankauf von PKWs
freundlich und zuverlassig.
Z. Berger Automobile
63110 Rodgau
Sofortige Abmeldung mit Nachweis.
Wir kommen auch gerne zu Ihnen.
Telefon 0178 - 848 76 87

AUTO CENTER MILINSKI GMBH
Am Germanenring 5
63486 Bruchkobel
Telefon 06181/578900
info@ac-milinski.de
www.milinski.de

WOHNMOBILE

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
03944 - 36160 www.wm-aw.de Fa.

WOHNWAGEN / CAMPING

Familie sucht Wohnwagen oder
Wohnmobil(auch alter)
Tel.01579-2527588 (auch What-
SAPP)

KAUFE ALLE AUTOS, SOFORT BAR,
PKW, BUSSE, WOWA, WOMO,

ANTIKMARKT: Am Sonntag, 18. Februar, von 10 bis 17 Uhr findet wieder der groBe Antikmarkt in
der LadenstraBe (auf drei Etagen) des Hessen-Centers in Frankfurt, Bergen-Enkheim, Borsigallee
26, statt. Bei den etwa 100 Handlern (privat und gewerblich), konnen die Besucher kostenfrei
mitgebrachte Antiquitdten von Experten schatzen lassen. Manch gutes Stiick entpuppte sich
hier schon als kostbare Raritat. Im Obergeschoss des Centers findet parallel eine Plattenbérse
statt. Bei den Standen des Antikmarktes kann wieder gestaunt und gekauft werden. Es finden
sich tolle, wertvolle und auch kuriose Stiicke aus allen Bereichen.. Jedes Stiick bringt seine ei-
gene Geschichte mit. Der Eintritt betragt fiinf Euro, ermaBigt vier Euro, Kinder und das Parken
sind frei. Gastronomie im Center ist zahlreich gedéffnet. Weitere Informationen unter www.nos-
talgia-markt.de. ari/Foto: PM

ERSATZTEILE UND ZUBEHOR

Gebr. Winterreifen zum
Teil mit Felgen, Monta-

geservice, GroBe auf An-
frage, Tel. 0173-4117458

KFZ ANKAUF! Kaufe jedes PKW,|
BUSSE, WOHNMOBILE, JEEPS.
Jede Marke, jedes Alter.

Sofort Bargeld. Alles anbieten.
06157/8085654 0. 0176/11199111

Wir kaufen lhr Auto!

Alle Marken, in jedem Zustand, auch
nach Unfall oder Motorschaden.
Barzahlung direkt vor Ort.

Tel. 0176/22 21 23 56 0. 069/37 30 94 78

AUCH MIT MANGEL
ALLES ANBIETEN 0173-3087449

KFZ-Ankauf aller ART zu HOCHST-
PREISEN, sofort BARGELD! Autopark
Gernsheim, Telefon 06258/3773 oder
0174/2027729

Das Porto
mit Herz!

www.wohlfahrtsmarken.de
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Tischlertalent nimmt an WM teil

Von Thomas Seifert

Der 21-jahrige Schreiner
Elias Kleespies aus Joss-
grund bereitet sich auf
die World Skills vor.

Jossgrund — Geht alles nach dem
Plan der Verantwortlichen und des
Akteurs, dann kann der Jossgrunder
Ortsteil BurgjoB im September mit
einem groBen Bahnhof einen Welt-
meister begriiBen. Denn Elias Klee-
spies, der bei der Schreinerei Innen-
ausbau und Treppenbau Desch be-
schaftigt ist, wird die deutschen
Farben bei den World Skills, der
Weltmeisterschaft der Handwerker,
in Lyon in der Sparte der Mdbel-
tischler vertreten.

Der 21-Jahrige, der aus Oberndorf
stammt, hat jeweils zweijahrige
Ausbildungen an der Berufsfach-
schule und in einem Lehrbetrieb in
BurgjoB absolviert und 2022 seine
Gesellenpriifung abgelegt. ,,Ich bin
Hessenmeister geworden und habe
bei der Deutschen Meisterschaft nur
ganz knapp den zweiten Platz be-
legt. Die Verantwortlichen haben
aber dann entschieden, dass ich als
Teilnehmer an der Weltmeister-
schaft im Bereich Mdbeltischlerei
weitergebildet und geschult wer-
de”, beichtete der selbstbewusste
junge Mann, der in seiner kargen
Freizeit Schlagzeug spielt.

Nach der Gesellenpriifung wechsel-
te er dann zu seinem jetzigen Ar-
beitgeber. ,Ich habe vollstes Ver-
standnis fiir seine Ambitionen und
bin stolz, einen so talentierten und
versierten Mitarbeiter zu haben. Als
ich ihn eingestellt habe, wusste ich
bereits, was auf unseren Betrieb mit
Ausfallzeiten zukommt, aber das

Gewerkschatt rit zu
Blick auf Gehaltszettel

Main-Kinzig-Kreis — Die Gewerk-
schaft Nahrung-Genuss-Gaststat-
ten (NGG) rat Gastronomiebeschaf-
tigten im Main-Kinzig-Kreis zu ei-
nem genauen Blick auf ihre Jahres-
lohnabrechnung. ,Jeder sollte ein-
mal priifen, ob er im vergangenen
Jahr seine Weihnachtsgeldzahlung
tatsachlich bekommen hat. Etliche
Chefs im Gastgewerbe ,vergessen’
gerne die jahrliche Sonderzahlung
fur ihre Angestellten”, wird Hendrik
Hallier in der Mitteilung zitiert.

Der Lohncheck lohne sich, denn bis
Ende Februar kénnten die Beschaf-
tigten, fir die der Tarifvertrag gilt,
das fehlende Weihnachtsgeld nach-
fordern. Fiir Hallier sind die , Weih-
nachtsgeld-Muffel” unter den Gas-
tro-Arbeitgebern ein jahrliches Dau-
erargernis. Das gelte gerade fiir
kleinere Betriebe, erklart er. od

Elias Kleespies aus BurgjoB hat groBe Plane: Er fahrt im Sep-
tember zu den World Skills in Frankreich.

nehme ich in Kauf. Denn er ist ein
Vorbild fiir andere Jugendliche”,
stellt Kleespies' Chef Martin Desch
fest.

Die Vorbereitung auf die WM in
Frankreich ist intensiv und zeitrau-
bend, denn es gibt immer wieder
Wochenkurse in der privaten Holz-
fachschule in Bad Wildungen, wo
Elias Kleespies von Trainer und
World Skill-Experten Jan Droge in-
tensiv betreut, weiter geschult und
auf das GroBereignis vorbereitet
wird.

LEr hat sich, seit ich ihn betreue, in
seinen Leistungen stetig gesteigert,
kann sich sehr gut selbst motivieren
und geht mit Leidenschaft an die
gestellten Aufgaben heran. Ich
traue ihm bei der WM in Lyon eini-
ges zu, obwohl gerade die Konkur-
renz aus Asien grof3 ist”, stellt Dro-

Fotos: Thomas Seifert

ge fest. Neben der Perfektionierung
der handwerklichen Fahigkeiten
wird Elias Kleespies auch mental
geschult, denn bei den World Skills
haben die gemeldeten 22 Mébel-
tischler an vier Tagen insgesamt
22 Stunden Zeit, um das geforderte
Werkstiick herzustellen. ,Das Zeit-
fenster ist eng. Ich darf ihn dann im-
mer erst nach Ende der tdglichen
Arbeitszeit coachen und Tipps ge-
ben, was er noch besser machen
kann. Denn die Bewertungskriterien
sind extrem streng, da wird mit ei-
ner Toleranz von 0,5 Millimeter ge-
messen”, fligt Jan Droge hinzu.
Erst einen Tag vor Beginn des Wett-
kampfs bekommen die Teilnehmer
den Plan des Werkstiicks, das sie
anfertigen miissen.

.Ich bin schon etwas aufgeregt und
angespannt, obwohl es bis Septem-

ber noch einige Zeit hin ist. Aber
schon im Training gibt es so viele
Gliicksmomente, wenn die Passun-
gen okay sind und mein Trainer zu-
frieden ist”, stellt Elias Kleespies
fest.

Er freue sich darauf, auch Kollegen
aus der ganzen Welt zu treffen und
sich mit ihnen zu messen. Aber er
wolle auch immer noch einen hohe-
ren Level erreichen und werde des-
halb bis zur WM noch einmal richtig
Gas geben. Was danach kommt, da-
von hat Kleespies auch schon eine
klare Vorstellung: ,Ich will den
Meister machen.”

Hermann Hubing, den Hauptge-
schaftsfiihrer des Fachverbandes
Leben Raum Gestaltung Hessen/
Rheinland-Pfalz, wurmt es schon
lange, dass ,immer nur Asiaten
oder mal ein Bayer bei den World
Skills die Medaillen holen. Mit Elias
Kleespies haben wir ein heiBes Ei-
sen im Feuer. " Er weist darauf hin,
dass die private Holzfachschule
auch gegriindet worden sei, um

Spitzenkrafte zu formen, denn , wir
brauchen dringend Ausbildungsbot-
schafter fiir das Handwerk und die
Tischlerei und Schreinerei”. Thomas
Radermacher, Prasident des Bun-
desverbandes Holz und Kunststoff,
lobt die Initiative von Hessen/Rhein-
landpfalz und die Entscheidung, Eli-
as Kleespies zur WM zu schicken,
denn die ,World Skills sind der be-
deutendste Berufswettbewerb der
Welt” und schon eine Teilnahme ist
eine groBe Sache. Er jedenfalls wer-
de als Fan in Lyon dabei sein, betont
der Prasident.

Die Weltmeisterschaften des Hand-
werks finden vom 10. bis 15. Sep-
tember im franzésischen Lyon statt.
Bei den World Skills misst sich die
internationale Nachwuchselite, die
deutschen Bau- und Mdbelschreiner
zéhlen dabei seit Jahrzehnten zur
Weltspitze und haben bereits vier
Bronze-, acht Silber- und fiinf Gold-
medaillen gewonnen aber noch nie
war ein Teilnehmer aus Hessen/
Rheinlandpfalz so erfolgreich.

SEECFSE |
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Das Nachwuchstalent begutachtet seine Arbeit mit seinem
Trainer und World Skill-Experten Jan Drége.

Andreas Hofmann offiziell nominiert

Main-Kinzig-Kreis — Die Mitglie-
derversammlung der SPD Main-Kin-
zig hat Andreas Hofmann am Wo-
chenende offiziell fiir die Wahl zum
Ersten Beigeordneten des Main-Kin-
zig-Kreises nominiert. 93,4 Prozent
der Wahlberechtigten stimmten in
der Klosterberghalle in Langensel-
bold fiir Hofmann.

.Es ist ein hervorragendes Ergebnis
und ein starkes Signal”, sagt Hof-
mann im Nachgang am Telefon und
erklart, dass die hohe Zustimmung
ihn beeindruckt habe. Er habe sich
ein gutes Ergebnis erhofft. , Aber es
ist etwas Besonderes, wenn man es
erlebt.”

In seiner Kandidatenrede war Hof-
mann am Freitagabend auf die
drangenden Fragen unserer Zeit
eingegangen: Die Erstarkung des
Rechtsextremismus, Fliichtlingspo-

litik, Arbeits- und Sozialpolitik, Pfle-
genotstand sowie Klimawandel:
.Die Herausforderungen unserer
Zeit werden nun schnell auch regio-
nal und kommunal.” Und aus die-
sen Themen riihre der , Stress in der

Mit Giber 93 Prozent wurde An-
dreas Hofmann offiziell nomi-

niert. Foto: PM

Gesellschaft”, so Hofmann. ,Die
Menschen spiiren die Umbriiche auf
der Welt und sorgen sich.”

Es gelte, die ,Klammern” zu finden,
um der Herausforderung gerecht zu
werden. Die politische Lage fordere
+Respekt auf der einen Seite und
Tatkraft und Haltung auf der ande-
ren Seite.”

An die scheidende Erste Kreisbeige-
ordnete Susanne Simmler gewandt,
erklarte er, dass ihre FuBstapfen
groB seien. ,Dein Kaliber wird uns
fehlen.” Wenn Hofmann am 26.
April wie erwartet vom Kreistag ge-
wahlt wird, tritt er Anfang Mai die
Nachfolge von Simmler an, die Di-
rektorin beim Landeswohlfahrtsver-
band Hessen (LWV) wird. Sie gibt
ihre Position zum 30. April auf.
Dass das positive Votum im Kreis-
tag angesichts der Koalition von

SPD und CDU jetzt als Formsache
gilt, will er nicht bestatigen. ,Es ist
schade, wenn man hier von einem
Automatismus ausgeht”, so Hof-
mann. ,Ich muss auch in diesem
Gremium Uberzeugen.” Das gebiete
in seinen Augen der Respekt vor
dem Parlament. Andreas Hofmann
ist seit elf Jahren Biirgermeister der
Gemeinde Ronneburg. Wenn der
Amtswechsel vollzogen ist, wird in
Ronneburg ein neuer Biirgermeister
gewahlt. Derzeit seien die Gremien
in Abstimmung, was Wahltermine
betrifft und welche Personen fiir die
Wahl vorgeschlagen werden, sagt
Hofmann.

Den Vorsitz der SPD Main-Kinzig,
den der Sozialwissenschaftler und
Verwaltungsfachmann seit 2021
bekleidet, will er auch nach der
Wahl weiterfiihren. sem
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Rekordsumme ausgeschiittet

Mehr als 520 000 Euro
fiir Forderprojekte der
VR Bank.

Main-Kinzig-Kreis - ,Wir sind
stolz auf das, was wir 2023 fir die
Region tun konnten”, freut sich Lars
Schurich, Vorstandsmitglied der
Main-Kinzig- und  Oberhessen-
Bank. , Diese unglaublich hohe For-
dersumme macht nicht nur uns viel
Freude”, betont seine Team-Kolle-
gin Petra Kalbhenn. Vorstand Bruno
Vey weiter: ,So viel Geld konnten
wir noch nie an unsere gemeinniit-
zigen und sozialen Institutionen im
Geschéaftsgebiet vergeben!”

521 537 Euro standen zu Buche, als
man die Forderbetrage des vergan-
genen Jahres addierte. Mit mehr als
einer halben Million Euro wurden
gemeinniitzige Vereine und Einrich-
tungen unterstiitzt. Mit finanziellen
Zuwendungen an kulturelle, sportli-
che und soziale Gruppierungen im
Raum Main-Kinzig und Oberhessen
betont die Genossenschaftsbank
ihre gesellschaftliche Verantwor-
tung.

Breit gestreut unterstiitzt die hohe
Gesamtsumme der Zuwendungen
verschiedenste Institutionen im Ge-
schaftsgebiet der Bank. Dadurch
konnten neue Projekte umgesetzt,
spontane Aktivitaten ausgeldst und
viele Anschaffungen getatigt wer-
den.

,Gemeinsam mehr erreichen” —un-
ter diesem Motto hat die VR Bank
Main-Kinzig-Blidingen ein Forder-
netzwerk ins Leben gerufen, dessen
einheitliche Richtlinien Transparenz
bietet. 806 Vereine und gemeinniit-
zige Einrichtungen aus Kultur, Sport
und sozialen Bereichen profitieren
vom Forderprogramm der Genos-
senschaftshank. Dartiber hinaus ha-
ben die Clubs die Méglichkeit einer
kostenfreien Kontofiihrung fir Ver-
einskonten, einer unentgeltlichen
Nutzung der Hiipfburgen fiir Feier-
lichkeiten und einer Vereinssoftwa-
re, die die Verwaltungsarbeit der
Organisationen erleichtert.

Im Rahmen der bundesweiten Kli-
mainitiative ,Morgen kann kom-
men” der Volksbanken Raiffeisen-
banken pflanzte die VR Bank Main-
Kinzig-Blidingen gemeinsam mit
der Schutzgemeinschaft Deutscher
Wald 3000 Setzlinge verschiedener
Baumarten im Freigerichter Wald.
+Auf dem Weg zu einer nachhalti-
gen Zukunft zahlt jeder Beitrag”,
erlautert Vorstandsmitglied Vey.
«Mit unserer Aufforstungsaktion
setzen wir auch dort ein Zeichen fiir
gemeinschaftlichen  Klimaschutz,
wo wir als Bank verwurzelt sind —
der Region und damit nah bei unse-
ren Mitgliedern und Kunden.”
Unterstlitzt durch die Rewe Lapp
oHG ging eine XXL-Spende an die
neun Lebensmittel-Ausgabestellen

Mehr als 520 000 Euro fiir Vereine und Verbénde: Petra Kalb-
henn, Lars Schurich (rechts) und Bruno Vey als Vorstande der
VR Bank Main-Kinzig-Biidingen sind stolz und dankbar ange-

sichts dieser Summe.

in der Region. Lebensnotwendige
Nahrungsmittel wie Mehl, Milch
und Nudeln im Wert von mehr als
30 000 Euro wanderten in die
Transporter und LKW's der Essens-
banken im Geschéftsgebiet der VR
Bank. Schurich lobt ehrenamtliches
Engagement, speziell das der Ver-
treter der regionalen Tafeln: , Vielen
Dank fiir die Arbeit, die fir Men-
schen geleistet wird, welche auf
eine Unterstiitzung in der Grundver-
sorgung angewiesen sind. Jeder
kann sehen, wie wichtig die Lebens-
mittelausgaben und besonders die
Helfer dort sind.” Das Mitwirken
vieler Freiwilliger ermoglicht erst
das Miteinander.

Im vergangenen Jahr wurden 16
Crowdfunding-Projekte in die Tat
umgesetzt. Dabei sammelt die Bank
Gelder fiir gemeinniitzige Vereine
und soziale Einrichtungen auf
der Online-Spenden-Plattform der
Main-Kinzig- und  Oberhessen-
Bank. Wenn viele Einzelbetrage zu-
sammenkommen, konnen Projekte
in die Tat umgesetzt werden. De-
cken die gesammelten Gelder am
Ende der Finanzierungsphase den
Investitionsbetrag, flieBt das Geld
komplett an den Verein als Spen-
denempféanger. Ist das nicht der
Fall, erhalten alle Spender ihr Geld
zurlick. Kundenspenden in Héhe
von 124 701 Euro gingen dabei an
die ideenreichen Vereine. Oben-
drauf kommen noch 35100 Euro
von der VR Bank Main-Kinzig-Bi-
dingen.

Als Sieger aus dem Wettbewerb
LSterne des Sports” ging der SV
1930 Langenselbold hervor. Auf
Ortsebene gewann der Verein das
bronzene Exemplar plus 1500-Euro-
Pramie fiir das Projekt , Ausbau der
Jugendabteilung”, mit dem sie sich
beworben hatten. Mit einer starken
Social-Media-Prasenz gelingt es
dem FuBballklub, den Jugendbe-
reich wieder attraktiver fiir Mad-
chen und Jungs zu machen.

Die ,Sterne des Sports” sind ein

Foto: PM

Wettbewerb, die die Volksbanken
Raiffeisenbanken zusammen mit
dem Deutschen Olympischen Sport-
bund (DOSB) durchfiihren, um ge-
sellschaftliches Engagement zu
wiirdigen.

Gliickliche Gesichter bei Bewoh-
nern und Betreuern des Birkenhofs
in Gedern, denn ein nagelneuer VW
Transporter T6 erleichtert seit 2023
den Alltag. Die Einrichtung bietet
jungen Menschen mit psychischen
Erkrankungen ein Zuhause.

Mit der gemeinsamen Aktion
. VRmobil” setzen sich der VR-Ge-
winnsparverein Hessen-Thiringen
und die VR Bank Main-Kinzig-Bu-
dingen fir soziales Engagement,
Ehrenamt und Mobilitat in der Regi-
on ein. Nun sind 26 dieser Autos
und Transporter auf den StraBen

Oberhessens und des Main-Kinzig-
Kreises unterwegs.

Die kleine Variante ist der Kinder-
bus, der in 14 verschiedenen Kin-
dertagesstatten des Geschéftsge-
biets bereits vorhanden ist. In die-
sen groBen Kinderwagen konnen
sechs Kinder gleichzeitig Platz neh-
men und einen Ausflug unterneh-
men.

Erst durch die Mitglieder und Kun-
den der VR Bank werden solch gro-
Be Fordersummen — wie die ak-
tuelle Rekordsumme von
521 537 Euro mdglich. Als Gewinn-
sparer hat man die Chance auf at-
traktive Gewinne, wéhrend man ei-
nen Teil des Loseinsatzes anspart.
Zuséatzlich unterstlitzt man gemein-
niitzige Einrichtungen und Projekte
in der Region. upn

— ANZEIGE -

Spanndecken live erleben bei

Plameco Fachbetrieb in Offenbach
Eine neue Z|mmerdecke ohne grof3e Baustelle

Du mdchtest eine neue Decke,
hast aber Angst davor, wochen-
lang auf einer Baustelle zu woh-
nen? Dann ist eine Spanndecke
von Plameco die ideale Ldsung
fur dich. Sie ist meist innerhalb
nur eines Tages eingebaut, ohne
viel Staub und Schmutz; sogar die
grolRen Mdobel kdnnen im Raum
bleiben.

Die schnelle Montage ist aber nicht
der einzige Vorteil einer Plameco
Spanndecke. Die Decke tragt
maRgeblich zur Ausstrahlung ei-
nes Raumes bei. Mit dem abge-
stimmten Design und der optima-
len Deckenbeleuchtung, verleiht
sie deinem Zuhause die passen-
de Raumatmosphéare. Ausfiihrung
als glatte Decke mit integrierter
indirekter LED-Beleuchtung, inte-
grierter Infrarotheizung und Akus-
tik oder als kompakte Lichtdecke.
Dies ist alles machbar und kom-
plett aus einer Hand!

- '*flu?i'érha/b der gesetziichien
Offnungszeiten, keine Beratung,

kein Verkauf!

Die Fachleute von Plameco
Tomovski stehen dir bei der Pla-
nung deiner neuen Decke mit
ihrer jahrelangen Erfahrung zur
Seite. Denn seit Uber Jahren wer-
den hier mit Spanndecken Réume
verschonert. Jede Plameco-Decke
wird einzigartig und nach deinen
Wiinschen und Vorstellungen an-

* Spanndecken / Lichtdecken

¢ Beleuchtung nach Wunsch

+ Akustik / Infrarot-Heizung
Komplettlésung aus einer Hand

Plameco Tomovski Spanndecken

gefertigt. So kannst auch du schon
morgen schoner wohnen. Also, die
ideale Losung flr deine neue Zim-
merdecke! Besuche uns in unserem
Studio in der Langstr. 29 in Offen-
bach-Burgel, am Samstag, 24.02. 24
und Sonntag, 25. 02. 24 von 10.00
— 16.00 Uhr. Hier findest du inspi-
rierende Ideen fur jeden Raum.

3 7.

RLAMECO

=

SPANNDECKEN

morgen schéner wohnen

PLAMECO LIVE ERLEBEN
Samstag 24.02.2024
Sonntag 25.02.2024
10.00 - 16.00 Uhr

LangstraB3e 29

63075 Offenbach-Burgel

=& 069/50700949
www.plameco-frankfurt.de

RUF AN ODER KOMM IN UNSER STUDIO!
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Plotzlich und fir uns alle unfassbar,
mussen wir Abschied nehmen von

unserer lieben Carola. Fenstermonteur m/w/d

gesucht. Gerne auch Quereinsteiger!

CarOla Bantel Bewerbung an:
*28.021958 17012024 A-7 GLASEREI I‘T;bﬁ

az-fensterbau.de
Waldstraf3e 3a - 63150 Heusenstamm-Rembriicken
Unser Biro ist ohne Dich und Dein Wirken Telefon 06106/7709 36-1
nicht vorstellbar. Du wirst immer eine
Kollegin in unserer Mitte bleiben.

Deine Kolleginnen und Kollegen sowie iD
die Geschéftsleitung des Ingenieurbiiros Dietz A

UMM@M{

Quereinsteiger
willkommen!

« Grabmale

« Beschriftungen Service A d
- Renovierungen T , Alles komplett aus einer Hand ervice Agent (m/w/' ) L
Innenausbau « Trockenbau Fluggastbetreuung in Voll- oder Teilzeit
s;;e;cnené ffll(;}sen . Bazd kor:!plqtt |
ahre Erfahrung * Zuverlassi i
Tel0174-2311878  © A job that cares!
‘ Aufgaben:
< 06026 - 47 11 F;'f;:irt'é'ﬁ??;'gﬁgtéméc‘mt'z{ﬁ,%?fgf' — Unterstiitzung mobilitdtseingeschrankter Fluggaste bei
. . sig. Seriése Niedrigpreise. Ankunft, Abflug und Umsteigeprozessen
info@stein-kapraun.de @ 0177 - 6454689 = 069 - 85092963
— Empfang und Begleitung allein reisender Kinder und
. . .. . i Jugendlicher
Wir fertigen in eigener Produktion #7 e Hecken und Biume schneiden, . . . .
und garantieren lhnen deshalb Py Gartenarbeiten, Rasen neu u. alt — Unterstiitzung der Fluggaste bei der Gepackaufgabe und

i Pflasterarbeiten und Zaunbau.
- kurze Lieferzeiten 2 0176-707287 24

- individuellg ?estaltgngsméglichkeiten LS Sie erwartet ein unbefristetes Arbeitsverhiltnis,
- beste Qualitét zu fairen Preisen verschiedene Arbeitszeitmodelle, Vergiitung nach TvéD-V,
Jobticket, kostenfreier Parkplatz, Jahressonderzahlung,

Gepackabholung sowie beim Transport der Gepackstiicke

A 1A Entrimpelung und Haus-

= tein-ka P o ha(ljtsauflilisung, ffach erecht Altersvorsorge, verglinstigtes Tanken und vieles mehr.
4 45 « und zuverlassig. Info u. kosten- , .

tockstadter Str. 39-45 + 63762 Grofe loses Angebot winter: Fa, Igler,

Tel. 0162 8917111

Holen Sie sich die Infos unter

D0 |
-\ r #l. {ﬁ\ fracareservices.com

o ik | S
1A Trapezbleche auf MaB ?_ﬂllr:n,. |
k.

direkt vom Hersteller. e n
5% online Rabatt + Lieferung bundesweit. E - 1:,
Telefon 036 85/4 0914-148

www.dachbleche24-shop.de

Ein Leben, das viele Jahre zahlt,

geht nicht verloren.
(Roland Leonhardt)

...und senden uns gleich
Ihre Bewerbung an

.. X bewerbung@fracares.de

sociefdts\verlag

Das groBe Fahrrad- DEN

. MAIN |
Abenteuer Main! CARADELN |I

Am besten lasst sich der Main mit dem Fahrrad erkunden. Ob Kurz- oder Tagese-
tappe, 20 oder 60 Kilometer, Einsteiger oder Profi - hier ist fur jeden etwas dabei.
Die 15 abwechslungsreichen Touren dienen lediglich als Anregung - gerne
inklusive frankischer Bierspezialitaten oder dem Frankfurter Nationalgetrank
Apfelwein. Reich bebildert und ausgestattet mit zahlreichen Tipps rund um
E-Bike-Ladestationen, Einkehr- und Ubernachtungsméglichkeiten.

Matthias Pieren - Den Main erradeln - ISBN 978-3-95542-449-7 - 18,00 €
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HIER DREHT SICH ALLES UM’S HANDWERK

WIR SIND...

...die Kreishandwerkerschaft Hanau, eine Kdrperschaft 6ffentlichen Rechts. Wir vertre-
ten die Interessen des regionalen selbststandigen Handwerks, des handwerksnahen
Gewerbes sowie die gemeinsamen Interessen der angebundenen Handwerksinnungen.
Im angeschlossenen Berufsbildungs- und Technologiezentrum finden die Uberbetriebli-
chen Unterweisungslehrgange fur Auszubildende, Meistervorbereitungskurse und Semi-
nare im Handwerk statt. Fur dieses BTZ suchen wir ab sofort eine qualifizierte Person-

lichkeit als
»Ausbildungsmeister/-in (m/w/d)“ in Teil/\Vollzeit
Sanitidr-Heizung-Klimatechnik
sowie
Elektrotechnik (Energie- und Gebaudetechnik)
IHRE AUFGABEN...

...umfassen hierbei die Planung und Durchfiihrung der praktischen Ausbildung in der
betrieblichen Lehrlingsunterweisung (Wochenlehrgdnge) nach vorgegebenen Unter-
weisungsplanen.

www.badsoden-salmuenster.de/jobs-stadt

IHR PROFIL...

Verwaltungskraft im Gemeinde-
biro (m/w/d) 16 Std./W.

Wir bieten ab April eine unbefris-
tete Stelle im Gemeindebiiro der
Ev. Kirchengemeinde Ffm-Fe-
chenheim. Die Bezahlung erfolgt
nach Kirchl. Dienstvertragsord-
nung. Ndheres zu Aufgaben, néti-
gen Qualifikationen und dem Be-
werbungsverfahren erfahren Sie
bei Pfarrer Zick (Zick@ek-fechen-
heim.de) oder auf Evangeli-
sches-Fecheheim.ekhn.de

Wir suchen ab sofort Kiichen-, Putz-
u. Spiilhilfe auf 520 €-Basis mit Gas-
tronomieerfahrung, deutsch in Wort
u. Schrift. AZ: Di-Sa 16.30 - 23 Uhr/ So
ab 11.30 Uhr. Zur Woipress, Klein-
Auheim, 2 0163-690 4578, ab 14 Uhr

Zahntechniker/in in KFO-Praxis
zur Herstellung von kieferortho-
padischen Geraten, Modellen,
Schienen; 20 Std./Wo; KFO Praxis
Dr. Willeke Tel.:069/66368030

lhr Dienst am Menschen...

in Voll-/Teilzeit

Wollen Sie sich beruflich verandern, suchen Sie eine neue
Herausforderung? Wir suchen:

Palliative-Care Fachkraft (m/w/d)

Die Palliative Care Team Hanau GmbH nimmt die spezialisierte Palliativ-
versorgung schwerstkranker und sterbender Menschen mit einer unheil-
bar fortschreitenden Erkrankung und begrenzter Lebenserwartung im

und ihr hdusliches Umfeld.

Aufgabenbereich:

+ Symptomkontrolle

+ Rufbereitschaftsdienst

Voraussetzungen:
Krankenpfleger/in

« Flihrerschein Klasse B

Wir bieten:

Konzepts

,Palliative Care”

+ AuBertarifliche Vergiitung

Sie sich bei uns:

Main-Kinzig-Kreis wahr und versorgt ganzheitlich die Palliativpatienten

+ Beratung und Anleitung von Patienten und deren Angehdorigen

« Unterstiitzung von Patienten und Angehdrigen in allen Lebensbereichen
« Zusammenarbeit im multiprofessionellen Team

+ Dokumentation und Qualitétssicherung

+ Abgeschlossene Ausbildung zur/m Gesundheits- und
« Erfahrung im Hospiz- und Palliativbereich wiinschenswert

+ Kompetenz im Umgang mit schwerstkranken und sterbenden
Menschen und deren Angehdrigen
+ Teamfahigkeit, selbstsicheres Auftreten

Sind Sie auch in schwieriger Situation krisenfest, dann sind Sie genau
der richtige Mensch fiir die ambulante Palliativversorgung.

+ Mitarbeit in einem engagierten und motivierten Team
+ Selbststandige Arbeitsweise und Mitgestaltung des palliativen

+ RegelmaéRige Fortbildungen inkl. Erwerb der Zusatzqualifikation

+ RegelmaéRige Supervisionen und bei Bedarf Einzelsupervisionen
* Modernste Infrastruktur fiir Dokumentation

Wenn der Beruf eigentlich genau der Richtige ist, aber die Rahmenbe-
dingungen nicht mehr die sind, die Sie sich wiinschen, dann bewerben

Palliative Care Team Hanau GmbH
z. Hd. Dr. med. G. Lautenschlager

.y t:‘_‘-,;.'l‘f.l '|| -
IR T eiliatvee
Werk ; Breslauer StraBe 10
ok | N 63452 Hanau

E-Mail: karriere@palliativteam-hanau.de

WIR BIETEN...

63452 Hanau
laupus@kh-hanau.de

Kreishandwerkerschaft Hanau
Martin-Luther-king-Strafe 1

...Sie haben hierflr einen Meisterbrief im Fachgebiet und verfiigen idealerweise tber
padagogisches Geschick und haben bereits Erfahrungen im Bereich Aus- und Weiterbil-
dung. Sie zeichnen sich durch eine selbstandige, strukturierte und sorgfaltige Arbeits-
weise aus. Sind ein Teamplayer mit Blick Uber den Tellerrand hinaus.

...Leistungsgerechte Vergutung nach dem Tarifvertrag der Lénder, Betriebliche Alters-
vorsorge, geregelte Arbeitszeiten, kleines motiviertes Team und mehr. Neugierig, dann
senden Sie lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen unter Angabe lhrer Gehaltsvor-
stellung und des friihesten Eintrittsdatum bis 15.03.2024 an:

S
h’ Kreishandwerkerschaft
Hanau

Hauswirtschaftskraft m/w/d
Wir suchen zum 01.04.2024 halb-
tags von 7-13 Uhr eine erfahrene
Hauswirtschaftskraft (m/w/d). Zu
den taglichen Tatigkeiten gehoren
Frahsttck und Mittagessen fur 5
Personen vorbereiten sowie die
Ausstellungs- und Burordume
sauber halten, Einkaufstatigkeiten
und kleine Botengange. Fuhrer-
schein Klasse B erforderlich.

Ost Holzfenster GmbH, Grindau-
er Str. 27, 63584 Grindau, E-Mail:
info@ostgmbh.de

Ab sofort suchen wir zuverlassige
Mitarbeiter (m/w/d) fiir Reini-
gungs- und Regalservice in Riedberg
und Oberursel. Montag bis Samstag
6.30 Uhr bis 08.30 Uhr in Teilzeit
oder als geringfiigig. Grigorian
Hausmeisterdienste & Regal Service
Handy 0176 - 72 1491 15

Wir suchen fiir einen
Privathaushalt in Bruchkobel
ab sofort eine erfahrene
Haushalterin (m/w/d)
in Vollzeit / Festanstellung.

lhre  Aufgaben beinhalten im
wesentlichen  Qualitatssicherung
und Mitwirkung bei der Reinigung
und Pflege des Hauses, Neubau,
ca. 550 m?, in Zusammenarbeit mit
einer vorhandenen Teilzeitkraft,
qualitative Waschepflege inkl. BU-
geln sowie Vorratshaltung, Besor-
gungen, gelegentliches Kochen
und Mitbetreuung von einem
kleinen Familienhund.

Wenn Sie Erfahrung und / oder
Ausbildung in der Hauswirtschaft
oder im Hotelfach haben, einen
FUhrerschein der Klasse B, sowie
Deutsch oder optional Englisch
sprechen, dann freuen wir uns auf
Ihre Bewerbung unter

villabruchkoebel@gmx.de

Zentrum fiir Kinder-, Jugend-
und Familienhilfe Main-Kinzig gGmbH

= IKIF

Unser Zentrum fiir Kinder-, Jugend- und Familienhilfe Main-Kinzig
gGmbH (ZKJF gGmbH) ist ein freier Trager der Jugendhilfe, dessen
Hauptgesellschafter der Main-Kinzig-Kreis ist. Unsere Teams mit
rund 170 Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern erbringen vielfaltige
Leistungen im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe (Sozialgesetz-
buch VilI).
Wir suchen fiir die Standorte
Hanau, Schliichtern, Hammersbach, Maintal, Niederdorfelden

* Sozialpadagogen (m/w/d)

* Sozialarbeiter (m/w/d)

* Fachkraft als Betreuungsleitung (m/w/d)
* Betreuungskrafte (m/w/d)

* Verwaltungskraft (m/w/d)

* Duale Studenten (m/wrd)

Zum nachstmoglichen Zeitpunkt in Voll- oder Teilzeit und Hono-
rarbasis. Riickfragen beantworten wir gerne unter 06181-906860.
Nahere Angaben zu unseren Stellenausschreibungen finden Sie
unter

www.ZKJF.de

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per Mail unter
Bewerbung@zkijf.de

suche. finde. Job.

www.localjob.de
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BAaD SPDEN_
SALMUNSTER

WIR SUCHEN DICH - WERDE EIN TEIL UNSERES TEAMS

Segiombar 2024 einan

angesteliten (d{m|w)

‘Verwaltungsfach

www. badsoden-salmuenster.def/jobs-stadt

TiadE

HEUSENSTAMM

T4 Haose - |lm Lebea,

Der Magistrat der Stadt Heusenstamm sucht zum nachstmaoglichen
Zeitpunkt

zwei geringfiigig Beschaftigte (m/w/d)
derzeit 40 Stunden bei 520 €/ Monat

oder

eine Beschiftigte/ einen Beschiftigten

im Ubergangsbereich (m/w/d)
derzeit 80 Stunden bei 1.040 €/ Monat
(Stellennummer: 04-12-2024)

fur die Schulkindbetreuung Waldgeister im Ortsteil Rembriicken. Die
Schulkindbetreuung Waldgeister ist seit 2019 bei der Stadt Heusenstamm.
Taglich besuchen 54 bis 75 Grundschulkinder die Einrichtung.

Die vollstandige Stellenausschreibung mit einem Tatigkeits- und
Anforderungsprofil findest Du tiber den nachfolgenden QR-Code oder
Uber unsere Website https://www.kinder-heusenstamm.de/karriere/
rund-um-den-job/aktuelle-stellen. Hier findest Du
noch mehr Informationen zur Schulkindbetreuung
Waldgeister und zu allen anderen Kindereinrichtungen
der Stadt Heusenstamm.

Wir freuen uns Dich kennenzulernen!

TiadE

HEUSENSTAMM

T4 Haose - |lm Lebea,

Sachbearbeiterin/ Sachbearbeiter (m/w/d)
fiir den Fachdienst 3.1
Bauverwaltung/ Stadtplanung

in Vollzeit - unbefristet
(Stellennummer: 03-31-2024)

Die Stadtverwaltung Heusenstamm sucht ab sofort eine Sachbearbeite-
rin/ einen Sachbearbeiter (m/w/d) fiir den Fachdienst 3.1 Bauverwaltung/
Stadtplanung, die/der mit Leidenschaft und Vorstellungskraft die Stadt-
entwicklung mitgestaltet.

Bei Fragen zur Ausschreibung steht lhnen Frau Dietmut Shaw, Fachdienst-
leitung 3.1, unter der Telefonnummer 06104-607 1310 oder via E-Mail:
dietmut.shaw@heusenstamm.de gerne zur Verfligung.

Sollten wir lhr Interesse geweckt haben, bewerben Sie
sich bis zum 04. Mérz 2024 mit lhren aussagekraftigen
Bewerbungsunterlagen tGber den nachfolgenden QR-
Code oder (ber unsere Website www.heusenstamm.de/
Stellenangebote.

Nidderau Heldenbergen

Tagesreinigungskraft m/wid

fiir einen Einkaufsmarkt im Forum
Center Nidderau Heldenbergen
gesucht. wochentl. 20 Std. (Teilzeit)

Arbeitszeit:

Mo.-Sa. (auBer Dienstag),
12.30-16.30 Uhr

Voraussetzung: gepflegtes AuBeres
und gute Deutschkenntnisse

ERICH WEBER GmbH
info@weber-reinigung.de
Telefon 0 6183/800763
Mo.-Fr. 9.00-15.00 Uhr
I ———

Krankenpfleger/Altenpfleger/
Pflegefachmann (m/w/d) in VZ/TZ,
3.600€ bei 152 Std/Monat + Zulagen

+ Bonus, Aulamed GmbH,
Tel 069 920 376 40,
WhatsApp 0151 463 484 91,
frankfurt@aulamed.de

Lagermitarbeiter und Staplerfah- zahnmedizinische Fachange-

rer (w/m/d) fiir unsere Lager in
Offenbach und Obertshausen
gesucht, familienfreundliche
Arbeitszeiten, faire Bezahlung,
HolzLand Becker,

Herr Laptev, 069/269153144,

stellte (m/w/d) zur Assistenz in
kieferorthopadischer Praxis; keine
KFO-Vorkenntnisse erf.; Voll-o.Teil-
zeit; gute Bez; gerne Wiederein-
steiger; KFO Praxis Dr. Willeke;
Tel.:069/66368030;

Anzeigen bringen viel und kosten wenig!

karriere@holzlandbecker.de

JETZ1

BE wERBEN_I

WER WIR SIND:

Die Mediengruppe Offenbach-Post ist ein traditionsreicher
und erfolgreicher Herausgeber von Tageszeitungen, Anzeigen-
zeitungen und digitalen Medien. Als Teil eines der fiihrenden
Medienhauser Deutschlands gestalten wir die Veranderungen
der Medien- und Werbemarkte mit hoher Innovationskraft. Wir
verfiigen neben dem digitalen Workflow iiber die neuste Druck-

maschinengeneration.

IHRE AUFGABEN:

+ Bedienung, Steuerung und Wartung der Druckmaschinen
+ Durchfiihrung von Qualitatskontrollen

« Einsatz im Schichtbetrieb, auch am Wochenende

IHR PROFIL:
+ Idealerweise eine abgeschlossene Ausbildung
als Drucker/Medientechnologe
- Aufgeschlossenheit gegeniiber neuen Technologien
+ Gutes Farbsehen

WIR BIETEN:

+ Ein abwechslungsreiches und herausforderndes
Aufgabengebiet in einem engagierten Team

+ Jobrad

+ Mitarbeiter-Vorteile und Rabatte in vielen Onlineshops

+ Auch fiir Wasser und Kaffee ist gesorgt

HABEN WIR IHR INTERESSE GEWECKT?

Dann senden Sie uns lhre Bewerbung inkl. Gehaltswunsch und
moglichem Eintrittstermin an bewerbung@op-online.de

MEDIENGRUPPE pees
OFFENBACH-POST s

www.op-online.de

Mediengruppe Offenbach-Post
WaldstraBBe 226
63071 Offenbach

Kleines Familienunternehmen in
OF-Siid, sucht eine zuverlassige
und pflichtbewusste Kraft m/w/d
fiir Bliro/PC/Telefon;

3 x vormittags auf 520,-- €-Basis
Tel.: 0174 - 600 100 1

Kleine freundliche Hausverwal-
tung in OF sucht einen qualifizier-
ten Mitarbeiter m/w/d fiir Buro-
arbeiten. Buchhaltungs- und
PC-Kenntnisse erforderlich.
Bewerbung an:
info_hv@t-online.de

Taxi-Ruf Offenbach sucht
Disponent m/w/d
fur Telefonzentrale. Voraussetzung:
PC-Grundkenntnisse sowie perfektes
Deutsch! Vollzeit/Tagschicht.
Tel: 0173 - 3774772

STELLENGESUCHE

Ich Gibernehme lhre komplette

gartenarbeit, z.B. Hecken schnei-
en,

Baume féllen, etc... 0174/3512940

A-Z Handwerksmeister Entrimpe-
lung, Renovierung, Kuche, Rolladen,
Tore, Dachfenster, Glas. Tel. 0160
7075866

Erledige Gartenarbeiten,
Baume fallen, Hecke schneiden etc.
Tel. 0178 / 8222989

Frau sucht Arbeit als Pflegekraft
Frankfurt/Offenbach.
Tel. 0176 28309477

4(1))'. Frau sucht Putzstelle im Kreis
Offenbach. = 0157/33490330

Privat Chauffeur zertifiziert, erfah-
ren, startklar. Tel. 0160 7075866

NEBENBESCHAFTIGUNG

Wir suchen Hausmeister/Haus-
wart als Objektbetreuer m/w/d
far versch. Objekte in Frankfurt-
Seckbach/Offenbach am Main auf
Minijob Basis, Arb.-Zeit erfolgt
nach  Absprache. T. 06151
5908050, M. info@emon-group.de

Suche zuverl. Reinigungskraft
Privathaushalt Obertshausen

3-4Std., 14-tagig, n.
Tel.: 015156311001, ab 17 Uhr

Vereinbg.

Erfahrene Putzhilfe fir 2
Pers.Haushalt fur 2 Std./Woche
nach Mainhausen gesucht

Tel. 015159444923
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VERKAUF
HOBBY/FREIZEIT/SPORT

Gebrauchtes Rennrad mit div.
Zubehor fir €50,-- zu verkaufen.
Telefon: 06103 68807

SONSTIGES

Balkonkraftwerk, 300 Watt inkl.
Zubehor, neu, NP: 300 €, VK: 200 €,
muss abgeholt werden, Tel:
06181/60982 0. 0176/51640970

ZU VERSCHENKEN
ODER UNTER € 25,-

Mikrowelle zu verschenken, drei
Jahre alt unbenutzt an

Selbstabholer/in & 06052 9277826
Abholung moglichst schnell

ANKAUF VON:
o Schmuck
e Gold

o Silber v -
» Marken-Uhren , =

o Miinzen & Barren= &
o Bestecke & Zinn

iy
Seit 20 Jahren ihr
Experte vor Ort!

H. Honig | Heusenstammer St
63179 Obertshausen

Mo-Fr: 10-13 Uhr I 15-18 Uhr
oder nach Vereinbarung!

Tel. 06104 9531315 oder
www.goldhaus-obertshausen.de

Frau Danna sucht und

kauft pelze, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Periicken, Puppen,
Haushaltsauflésungen, Bleikris-
talle, Bilder, Modeschmuck, Sil-
ber aller Art,
Bernstein, Leder und Krokota-
schen, Schallplatten,
Schreib- und Ndhmaschinen,
Figuren, Gobelin, Teppiche,
Porzellan, Kriige, Zinn, Mébel,
Gardinen, Tischdecken, Uhren.
Kostenlose Beratung und
Anfahrt bis 100 km sowie
Werteinschatzung. Zahle
Hochstpreise, 100% diskret,
Barabwicklung vor Ort.
Mo.-So. 7.30-21.00 Uhr

Tel. 069 - 34 87 58 42

Werfen Sie nichts weg!
KAUFE Ihre gebrauchten Sachen wie
Pfannen, Topfe, CDs,
Konsolen, LPs, Spielwaren, Kunst,
Briefmarken, Mlnzen, Uhren,
Haushaltswaren, ganze Nachlasse,
eigentlich ALLES auBer Kleidung.

= 0162 - 98 66 535

Familie mit Kind sucht Wohn-
mobil o.Wohnwagen ausschliel3-
lich von Privat. Bitte alles anbieten.
Tel.015208264256

Suche antike Mobel,
Uhren, Meif3en,
Rosenthal, Silber,
Gemalde, Bierkruge,
Biuicher, Foto-
apparate, von privat.
Tel.: 06108-9154213

Poln. Mann kauft aus Wohnungs-
auflésungen gebrauchte Mébel,
Porzellan, Kleinteile aller Art u.
kompl. Wohnungsauflésungen .
0152/13191679 od. 0177/5154465

Herr Leibniz kauft an:
Pelze aller Art, Alt- u. Bruchgold,
Zahngold, Goldschmuck,
Miinzen, Uhren, Perlen, Mode-
schmuck, Bernsteinschmuck,
Periicken, Puppen, Leder- u.
Krokotaschen, Figuren, Eisenbah-
nen, Fernglaser, Bleikristalle,
Kleidung, Orden, Gobelin, Mes-
sing, Bilder, Zinn, Silberbesteck,
Kru%e, Teppiche, Porzellan,
Schallplatten, Néhmaschinen,
Schreibmaschinen, Blicher,
Mobel, Gardinen, auch Haus-
haltsauflésungen, kostenlose
Beratung, Anfahrt u.Wertein-
schitzung. Zahle absolute
Héchstpreise, 100% serios u. dis-
kret, Barabwicklung vor Ort:
Mo-So: 8-20 Uhr,
= 06104 /9 87 99 35

Frau Mensen kauft
Pelze aller Art, Nahmaschinen,
Schreibmaschinen, Figuren, Por-
zellan, Schallplatten, Eisenbahn,
Leder- u. Krokotaschen, Silberbe-
steck, Bleikristall, Zinn, Mode-
schmuck, Mébel, Kleider, Alt-und
Bruchgold, Zahngold, Gold-
schmuck, Gardinen, Uhren, Miin-
zen, Bernstein, Perlen, Bilder, Go-
belin, Messing, Teppiche, Orden,
Fernglas, Puppen, Periicken, Krii-
ge, komplette Nachlasse sowie
Haushaltsauflosungen. Kostenlo-
se Besichtigung sowie Wertschat-
zung. 100% serios und diskret.
Barabwicklung vor Ort.
Mo-So. von 8-21 Uhr.
=069/17516793

Sammler kauft freie Waffen/Militaria/
Rolex-Uhren aller Art. Alles anbieten!
Zahle Bestpreise! Tel. 0151-47593225

Schallplatten (LP's & Singles)
gesucht, aus Rock, Jazz, Soul,
Blues, Beat, Klassik etc., gerne
Sammlungen = 069-67702820

Kaufe Musikinstrumente Geige,
Cello, Bratsche, Kontrabass,
E-Bass, Gitarre, Akkordeon, Saxo-
phon uvm. Tel. 0152/21006080

Privatsammler kauft Armband-
uhren und Taschenuhren, alle Mar-
ken, auch defekt. Tel. 06103 67434

Kaufe Porzellan, Sammeltassen,
Figuren,Bronzefiguren,Besteck,Ta-
felsilber uvm. Tel. 01522/1006080

UNTERRICHT

Neue Kurse in Hanau,
Langenselbold, Maintal
und Bad Orb

Englisch
fur ,Senioren*

Anfanger und Fortgeschrittene

® ein Mal pro Woche

e tagsiber in kleinen Gruppen

* Mindestalter: 50 Jahre

¢ keine Vorkenntnisse erforderlich
¢ Sprechen statt Grammatik

e vor Ort oder als Webunterricht
® gemeinsam mit viel SpaB

Sie wollen ...ein paar Worte
Englisch mit Ihren Enkeln
sprechen? ...englische Begriffe
verstehen, die uns taglich
begegnen? ...sich auf Reisen
versténdigen? ...in Gesellschaft
aktiv sein und geistig am Ball
bleiben?

Im Februar/Mérz starten die
nachsten Kurse.

Es informiert Michael Friesl.

Erfodgraich lorvas.
Eanzepie im Alter

in Hanau, Langenselbold,
Maintal und Bad Orb,
06181-9912432
www.friesl.eu

Welcher ER bis 65 Jahre mdchte
mich auf Reisen begleiten. Suche lie-
benswerten Herrn, vielseitig inter-
essiert, kultiviert, weltoffen und auf-
merksam. Bin Rentnerin in fortge-
schrittenem Alter, und reise nicht
gerne allein. Wohne in Raum 63619
und hoffe auf einen Kontakt zu Dir.
Chiffre Z 2304913

Sie, 80 J., leicht gehbeh., sucht net-
ten Begl., dem Alter entsprech., fur
einen Restaurantbesuch. Keine Un-
kosten. Uber eine Antwort, wirde
ich mich freuen. Zuschr. unter
72304912 an diese Zeitung

Witwe 73). (kein Oma Typ) wiinscht
sich fur freizeitgestaltung einen net-
ten sympathischen Partner @
0177/3789347

SIE SUCHT IHN

EINSAME, LIEBEVOLLE DAMEN AUCH
POLINNEN SUCHEN LEBENSPARTNER.
GRATIS-INFO: 06741-934656

PV BEATE LAUX SEIT 1990!

ER SUCHT SIE

Mochtest Du (w) regelmaBig
dem Alltag entfliehen ? Attrakti-
ver und aufgeschlossener Mann,
obere 40er, 1,75/75, emphatisch
und humorvoll, sucht neugierige,
gerne gebundene Lady mit Lust
auf regelmaBige, prickelnde Aus-
zeiten vom Alltag. Frankfurt-West.
Hast Du Lust auf das Abenteuer ?
Schattentaenzer@skymail.de

Wunsch zum Valentinstag: Le-

benskinstler- groBe kraftige Er-

scheinung, 65 J., sucht die reifere P

Dame (50-70J.) um dem grauen All-

ta% neue Farbtupfer zu geben. I .

Tel. 015228519571 A Alzheimer Forschung
y ) Initiative e.V.

Kreuzstr. 34 - 40210 Dusseldorf

Er sucht Sie, 58 Jahre, 1,78 g, Mus- [ \yw alzheimer-forschung.de

lime-Deutsche. Tel. 0160 7075866

i I:L -
=d [ ] | 8
= EM
Gedachtnisli:
Ein Kennzeichen der Alzheimer-
Krankheit sind Gedachtnislicken.

Wir informieren Sie kostenlos.
Schreiben oder rufen Sie uns an!

0800 / 200 400 1 (gebtihrenfrei)

ken?

n
1)

Lokal verwurzelt:
Engagement, das
verbindet.

Bevolkerung ab 14 Jahre, Leser pro Ausgabe (LpA)

Der Einsatz fiir die Zivilgesellschaft steht bei Anzeigen-
blattern und ihren Lesern hoch im Kurs. Rund 70 Prozent
der Leser ist soziale Gerechtigkeit besonders wichtig
und fast ein Viertel engagiert sich im Umweltschutz.

Quelle: AWA — Allensbacher Markt- und Werbetrageranalyse 2018. Basis: deutschsprachige

Mitglied im BVDA

Bundesverband Deutscher
Anzeigenblatter

BVDA
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alles raus! [t EURIERS

wertiger Ausstattung
fur jede Fahrradtour!
Best-Nr.: 597834

BULLS TOUREN-FU

COPPERHEAD FSX
- Rock Shox Luftfeder-Fahrwerk mit 140 mm
+12 Gang Shimano Deore- 7
Schaltung mit groBer N
Ubersetzungsbandbreite
- hochwertige 29" Schwalbe Nobby Nic
EVO Bereifung auf 30mm breiten Felgen
- kraftvolle 4+2 Kolben Shimano
Bremsanlage
- fernbedienbare
Teleskopsattel-
stutze
Best. Nr.

I:SY E-Kompaktrad E5 ZR F

- ikonische Rahmenform mit hervor-
ragenden Fahreigenschaften

- Bosch Performance Line
Modtosr mitt7§'> Ntm
und Smart System

- SHIMANO Nexus 5-Gang etgg—"
Nabenschaltung

« wartungsarmer GATES® CDX
Centertrack Zahnriemenantrieb

« hydraulische Scheibenbremsen

Best-Nr.: 126558

Das smarte System

Performance
75 Nm Drehmoment

545 Wh

2

Stepp

waérmende, beso
weiche Front- und
Armwattierung
Best-Nr.: 359765

3i99.-
iseR 1647 ¢ SPAREN

B Deutschlands groBte Rad-Auswahl
= BikeWear §

-4

arbon-E-Fully
Sonic EVO AM SL-1

- eleganter Highend Vollcarbonrahmen
mit exzellentem Handling
- extrem leichter Shimano EP-8 Motor
- groBBer 725 Wh Akku
- 12 Gang Shimano XT Schaltung
+140mm RockShox
Fahrwerk
- konkurrenzlos
in Preis-Leistung
Best-Nr.: 97771

Eines der
allerleichtesten
Fullpower-Trailbikes

SHIMmANO
EP 8

85 Nm Drehmoment

725 Wh

PEGASUS Trekking-E-Bike

Solero Evo 7R Plus
- extrem solide Rahmenkonstruktion
fUr den taglichen Einsatz

el
A
y
i —
R —

N—/
N—

« hocheffizienter und leiser Bosch Mittelmotor
- verschleiBarme Shimano Nabenschaltung

mit zusatzlicher RUcktrittbremse
« Reifen mit hohem
Pannenschutz
Best-Nr.: 125575

Modernes City-E-Bike
fiir intensive Nutzung

Active Line Plus|

50 Nm Drehmoment

500 Wh

M PEGASUS

isEr 900 ¢ SPAREN

2662-

Leasing oder 0 % Finanzierung - Wir arbeiten mit allen fiihrenden Anbietern zusammen!

FRANKFURT/MAIN Zweirad-Center Stadler Frankfurt GmbH, Borsigallee 23, 60388 Frankfurt am Main, Mo - Sa 10:00 - 19:00 Uhr

gebote nur solange der Vorrat reicht. ** ehemalige UVP *** Preis entspricht unserem Markteinfiihrungspreis der
reszins 0,0 %; Beispiel: Finanzierungsbetrag 1.000,- Euro. 10 Monate 100, €. Gesamtbetrag bei einer Laufzeit von
lich fur den Kreditgeber BNP Paribas S.A. Niederlassung Deutschland, Standort Miinchen: Schwanthalerstr. 31,

Irrtimer, Druckfehler, Preisanderungen und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Teilweise keine Originalabbildungen
aktuellen Saison 1) Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag; Gebundener Sollzinssatz (jéhrl.) 0,0 %; effekti
10 Monaten: 1.000,- €. Angaben zugleich reprasentatives Beispiel i. S. d. § 17 Abs. 4 PangV. Vermittlung erfolgt ausscl

80366 Miinchen. In Osterreich erfolgt die Vermittlung fiir die BNP Paribas Personal Finance S.A. Niederlassung Osterreich

www.zweirad-stadler.de




